
 
Emmaüs Helsinki: Rapport d'activités en 2010 
 
Emmaüs Helsinki a été fondée en 1966, il est aujourd'hui une communauté de bénévoles. En 2010, 
quelques 70 personnes ont participé aux activités. La gamme d’âgé des bénévoles est de 15 à 90 ans. Ils 
travaillent à mesure de leurs possibilités dans leur temps libre, certains une fois par mois, certains 
plusieurs fois par semaine. De plus, Emmaüs Helsinki offre quelques postes de stagiaires aux chômeurs 
à long terme et aux étudiants des écoles professionnelles. Chaque jour ouvrable, une dizaine de 
personnes se rassemblent autour de la table du déjeuner. 
0Le travail consiste à recueillir des objets donnés (avec une camionnette louée deux fois par semaine), 
le tri, la tarification et la vente dans nos deux magasins de seconde main (ils sont ouverts 5 jours par 
semaine), l'emballage des vêtements, la cuisine et le nettoyage, ainsi que la participation à de diverses 
réunions et campagnes d’action. Le travail administratif est effectué par les membres du conseil 
administratif, élu lors de la réunion annuelle de l'association. 
0Les recettes de nos deux magasins en 2010 étaient de 226 614 €. Les coûts principaux consistent des 
loyers pour les magasins et le salaire de la gérante du plus grand magasin. Plus de 20% du revenu a été 
donné comme un soutien de solidarité, la plupart aux partenaires au sein du mouvement Emmaüs.00 
 
Yayasan Penghibur en Indonésie, a été notre partenaire depuis 1984. Aujourd'hui notre soutien à leur 
maison d'accueil pour orphelins et enfants démunis sur l'île de Java est transmis par une association de 
parrainage finlandais. En 2010 on a pu offrir 9 000 euros. 
0Pag-La-Yiri est une grande association de femmes à Zabre au Burkina Faso en Afrique. Depuis 
2008, nous avons soutenu leur centre de couture où 15 femmes sont en formation pour devenir 
couturières. Cela a été une part d'un vaste projet en collaboration avec l'Association des femmes 
finlandais, Marttaliitto, qui reçoit du soutien du Ministère des Affaires étrangères en Finlande. Ce 
projet commun a duré deux ans et s'est terminée en 2010. Contribution financière d’Emmaüs Helsinki 
au centre de couture en 2010 était de 3 307 €. Après une visite de deux membres de notre conseil 
administratif à Pag-La-Yiri en novembre, nous avons décidé á poursuivre le soutien en 2011. 
0Cuna Nazareth au Pérou gère deux crèches pour les enfants pauvres de Lima en fournissant des 
conseils et un soutien moral aux familles. Afin de diminuer le besoin de soutien extérieur pour les 
centres de soins de jour, Cuna Nazareth veut mettre en place des activités génératrices de revenus. Sur 
une parcelle de terre qui a été achetée avec l'aide d'Emmaüs International on prévoit de démarrer un 
centre de recyclage (trapería). En 2010, le Ministère des Affaires étrangères finlandais a accordé un 
soutien pour la période 2011-2013 pour la formation des jeunes défavorisés à la profession de 
recyclage. Ce projet est une initiative commune d'Emmaüs Helsinki, Emmaüs Westervik, Emmaüs 
Åland et les Hirondelles Finlandaises (tous sont des membres du mouvement Emmaüs). Notre 
contribution à Cuna Nazareth en 2010 était de 3 372 €.00 
Au sein d’Emmaüs International, nous avons soutenu en 2010 le projet d’eau et d'assainissement 
au Bénin avec 2 000 €. Soutenus par l’EI les habitants locaux fournissent de l’eau potable et des 
installations sanitaires à 65 000 habitants dans la région du lac de Nokoué. Pour Emmaüs Metokan, 
également au Bénin, nous avons pu offrir 1 000 € pour aider à fournir de l'eau et l'électricité à une 
école. De plus, nous avons pu offert 1 000 € pour aider les victimes des inondations au Bénin en 
2010.0 
En mois de juin, une délégation de quatre personnes d'Emmaüs Helsinki a participé à la grande vente 
de solidarité au Salon Emmaüs à Paris, mettant en marché des produits fabriqués dans notre atelier de 
couture. Le revenu de 730 € a été inclus dans le cadre de solidarité internationale pour les groupes 
asiatiques Emmaüs. 
0Notre vente annuelle de solidarité a eu lieu au festival «Village du Monde» à Helsinki. La recette de 
1 200 €, a été donnée à l'EI. En 2010, une somme additionnelle de 10 000 € a été accordée au fond de 
solidarité d'Emmaüs International.00 
Au sein d’Emmaüs Europe, nous avons pris part à la collective Pologne-Ukraine. Le soutien à 
l’Emmaüs Rzeszow en Pologne a été de 2 000 € et à l’Emmaüs Oselya à Lviv en Ukraine de 3 000 €. 
Les deux communautés offrent une maison et un lieu de travail aux personnes sans-abri.0 
Le Centre de soutien aux familles des personnes disparues en Lituanie a reçu 1 300 € pour leur projet 
de Girl Group prévenant les jeunes filles de devenir des victimes du trafic humain.0 
Nous participons également dans le programme transports intra-européens. Avec Emmaüs 



Westervik nous avons envoyé en 2010 trois gros camions de vêtements, de chaussures et des objets de 
ménage aux groupes Emmaüs polonais. Notre apport aux coûts d'emballage et d'expédition s'élève à 
peu près 3 000 €.00 
Certaines institutions sociales en Estonie ont reçu du matériel. Une camionnette chargée d’objets de 
ménage et de meubles a visité deux fois Kohila, un centre de service pour personnes âgées et 
handicapées, et Kati-Koti, un foyer pour handicapés mentaux. De plus, Kati-Koti reçu 1 000 €, utilisés 
pour améliorer la sécurité dans le bâtiment en cas d'incendie.00 
 
Nous soutenons plusieurs associations et institutions qui travaillent avec les sans-abri et les démunis à 
Helsinki, en offrant des vêtements et des chaussures usagés. En outre, KRIS, une association qui aide 
les anciens prisonniers, et Vailla Vakinaista Asuntoa, qui aide les personnes sans-abri, ont tous deux 
reçu 2 000 €.0 
Kovaosaisten Ystävät (Les amis des personnes défavorisées) loue notre petit appartement dans la 
banlieue d'Helsinki à une personne sans-abri ayant besoin de soutien.00 
 
Emmaüs Helsinki est un membre actif d'Emmaüs Finlande, Emmaüs Europe et Emmaüs 
International. En 2010 nous avons organisé journées de solidarité pour le respect du droit à l'eau, du 
droit au logement, ainsi que des droits des femmes et des enfants. En septembre, nous avons participé 
au séminaire Emmaüs Finlande sur le développement durable et la décroissance. Inspirés par Emmaüs 
Europe, nous avons également commencé à améliorer nos pratiques environnementales. 
0Depuis plusieurs années, nous participons à Kierrätysliike (mouvement de recyclage). Nous avons 
participé à la semaine downshifting (simplicité de vie volontaire) en avril, ainsi que dans la «journée 
sans achats» en Novembre.0 
Nous encourageons les «trois principes K": Käytä, Korjaa, Kierrätä (Utiliser, Reparer, Recycler) en 
engageant des bénévoles intéressés à raccommoder des vêtements dans une maison de soins infirmiers 
et dans la refonte et la couture de nouveaux produits à partir de vieux vêtements qui ne peuvent pas être 
vendus tels quels. Les recettes de ces produits sont offertes au centre de couture au Burkina Faso.0 
Nous sommes membre du KEPA, l'organisation faîtière finlandaise des ONG de développement, 
participant à ses campagnes de lobbying et ses sessions de formation. Un de nos membres du conseil 
administratif est également membre au conseil du KEPA.000 
 
Le rapport annuel complet, en finnois, avec le rapport financier et quelques photos, peut être trouvé sur 
notre site http://www.emmaushelsinki.fi/fi/toimintakertomus.html0 
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