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CARINAS HALSNING TILL EMMAUS HELSINGFORS

BASTA EMMAUSVAN. Det 4r
ndstintill omojligt att
overskatta klimatkrisen.
Utsldppen av vixthusgaser
har okat dramatiskt de
senaste decennierna och
fortsitter att 6ka pa global
niva. Konsekvensen &r

att var planet virms upp allt snabbare. I dag

ir mer 4n 70 miljoner ménniskor pa flykt i
vérlden, varav 35 miljoner 4r barn. Ménga fler
kommer att tvingas ldmna sina hem p4 grund
av klimatkrisen. Det 4r brattom att vidta at-
girder. ] Emmausrorelsen har jag sett hur vart
arbete fordndrat ménniskors liv. Nu behover
vi kraftsamla for kommande generationers
framtid pa denna planet.

Vi behover ocksa fa fler
manniskor att kdnna sig
nojda och glada dver det
man har och den man &r.

Vi maste visa pa andra sitt att leva och
konsumera men ocksa att vi kan ateranvinda
och atervinna de material som redan finns i
omlopp. Vi behover ocksa fa fler mdnniskor
att kdnna sig n6jda och glada 6ver det man har
och den man ir.

ARBETSGEMENSKAPEN AR VAR STRYKA. Ténk att fa
vara en del av en arbetsgemenskap dir det
finns en uppgift for alla, oberoende vem man
dr eller varifran man kommer. Jag tycker att
Emmaus Helsingfors butiker 4r som var-
dagsrum for bade frivilliga och kunder. Man
kdnner sig hemma, vilkommen och behovd.
Emmausarbete stirker gemenskapen mellan
manniskor, 6kar tilliten och forbittrar den
psykiska hilsan. Det dr hidlsosamt att gora gott
for andra.

Man kan ldsa svara
sociala fragor
med kraftfulla och
langsiktiga politiska
beslut.

NYA SATT ATT ARBETA. [dag samarbetar Emmaus
Europa med organisationer som jobbar med
fattigdom, migration och cirkuldr ekonomi.
Tillsammans med bland annat European
Anti-Poverty Network, Migreurop och RREU-
SE (euopeiska nitverket for sociala foretag
inom 4tervinning) blir var rost starkare och

vi kan paverka beslutsfattare pa nationell och
europeisk niva. Som ordfdrande for Emmaus
Europa har jag redan fatt frigor om hur
Finland har lyckats med att minska hemlds-
heten, nir den stiger markant i andra delar av
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Europa. Svaret 4r Finlands bostadsstrategi,
Bostad forst, som introducerades for tolv ar
sedan. Programmet gar ut pa att skapa sociala
bostader for hemldsa, utan att detta dr forenat
med krav pa motprestationer, som drogfrihet
och arbete. Det visar att man kan l9sa svara
sociala fragor med kraftfulla och langsiktiga
politiska beslut.

NAR DET GALLER KLIMATKRISEN behover vi bade
modiga politiker, foretag som tinker langsik-
tigt och méinniskor som inser att vi alla maste
bidra med vad vi kan. Och sa maste vi komma
ihag att ha roligt och trevligt tillsammans.
Precis som pa Emmaus.

24.2 2020
Carina Aaltonen
Ordf6rande

Emmaus Europa

Kommande evenemang

» Béda butikerna haélls stangda tills vidare
pé grund av coronaepidemin.

» Personalen dr permitterad, men Anu Hyle
arbetar 30 % av sin arbetstid.

» Emmaus Helsingfors varmdte ordnas pé en
senare tidpunkt. Verksamhetsberattelsen
och bokslutet som har godkénts av styrelsen,
hittas pa OneDrive:

» Emmaus Finlands mote halls den 25.4 pa
distans.

» Socialforum har flyttats till augusti.

» Festivalen Varlden | byn har stallts in.

» Rekreationsdagen for EH:s frivilliga flyttas
till bérjan av hosten.

PA KOMMANDE

Hostmaote 25 november

Foreningens hdstmote holls 25.11 i Fingos
utrymmen. | den nya styrelsen invaldes Ulla Hoyer
som ordforande och Mika Aalto-Setala, Heikki
Ahava, Bertel Backholm, Anca Enache, Marja
Keskitalo-Ojala, Anton Linder, Anu L4hde, Leena
Nivanka, Pauline Stenberg, Ulla Siljander och Ulf
Sars som medlemmar.

En dags forsaljningsintakter
till Vira gemensamma barn rf
och Global Clinic

P4 Barnkonventionens dag 20.11 uppmarksammade
vi foreningen Vara gemensamma barn som fick
dagens forsaljningsinktakter pa bada loppmarkna-
derna avrundade till 2000 e. P4 Manniskorattsdagen
10.12 salde vi for 3000 e till forman for Global Clinic.

Julfest

Emmaus julfest firades lordag 14.12 pa lopp-
marknaden i Vallgard. Var arbetspool Keikkapooli
svarade ocksa denna géng for serveringen.

Emmausrorelsen 70 ar

For att fira Emmausrorelsens 70-arsjubileum
hade vi 16.11 oppna dorrars dag pa Emmaus i
Vallgard. P4 programmet stod bl.a. presenta-
tionsrundor i utrymmena, tavlingar, en forestall-
ning av en ung trollkonstnar och kaffe med kaka.
P4 foljande uppslag publicerar vi en serie som
berattar om det mote ar 1949 da rérelsen foddes.
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HANT PA KOMMANDE

Ar 2019 var ett dubbelt jubileumsar for Emmausrorelsen. For 70 &r sedan 1949 fick rorelsen sin borjan genom ett méte
och for 50 &r sedan 1969 antogs Emmausrorelsens manifest. Serien var utstalld i vart fonstergalleri i november.

ETT MOTE SOMMAREN 1949

D& Abbé Pierre kommer hem fran arbetet pa kvillen berdttar Lucie Coutaz...

EN MAN
SOM HAR
FORSOKT TA
SITTLIV

VILKEN
GEORGES?

DET ENDA HAN
HAR I TANKARNA
AR:ETTNYTT
FORSOK

A OCH TRAFFA
GEORGES.

JAG AR TOTALT
UTMATTAD OCH
KLARAR INTE ALLT

V7 746 ARBETAR SOM RTKSDAGSMAN

OCH FORSOKER SAMTIDIGT

ISTANDSATTA ETT HUS SOM
. VANDRARHEM FOR UNGDOMAR

MEN DU, SOM VILLE
TALIVET AV DIG,
AR FRI. INGENTING
BINDER DIG.

Utdrag ur seriaalbumet L’Abbé Pierre L’aventure des compagnons d’Emmails, Editions Fleurus 1995. Oversattning till svens-
ka (utgaende fran Leena Nivankas finska dversattning): UIf Sars.

Det var GEORGES LEGAY.
Han hade suttit 20 ar
i fdngelse for mord.
D& han kom hem
hade hans familj
forskjutit honom...

JAG VET ATT DU
AR DJUPT OLYCKLIG,
MEN JAG HAR INGENTING
ATT GE. JAG AGER
INGENTING..

. JAG AVSTOD
FRAN ALL MIN
EGENDOM DA JAG
VAR 19 AR.

KUNDE DU INTE HJALPA MIG
ATT HJALPA ANDRA?

Abbé Pierre har
senare ofta sagt

att Emmausrdrelsen
bérjade just i den
stunden. Och bara
ddrfér att han i
stéllet fér en allmosa
hade gett EN ORSAK
ATT LEVA.

emmaus
HELSINGFORS

activists for change
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Slaktingar och foraldrar till férsvunna i Litauen
grundade ar 1996 en organisation med namnet Missing
Persons’ Families Support Center (MPFSC). Den viktigaste
orsaken var att man ville géra nagot at att eftersokningen
av forsvunna var sa ldngsam i Litauen. Organisationen har
lange fatt stod av Emmausgrupper i Europa, sedan
ar 2010 ocksa av Emmaus Helsingfors.

te man att manga av de férsvunna

flickorna i Litauen hade blivit offer for
mainniskohandel. Darfor borjade organisatio-
nen ar 1997 erbjuda hjilp at offer for mén-
niskohandel och startade ar 2001 det forsta

U nder de forsta verksamhetsaren mark-
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skyddshemmet for sddana i Litauen. Organi-
sationens viktigaste uppgift r att kimpa mot
mainniskohandeln och ge hjilp at offer och
deras anhoriga. Numera dr ett av de viktigaste
malen att forebygga manniskohandel. Dessut-
om verkar man for att aktivera sokandet efter
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forsvunna, att lyfta upp fragan i offentligheten
och stirka de rittsliga grunderna.

Samtalstjanst och skyddshem

Organisationen uppritthéller telefonsamtals-
tjansten Forsvunna barn. Ar 2019 svarade man
pa 168 samtal gillande férsvunna barn. Man
ger fordldrar till forsvunna rad om majliga
atgirder samt psykologiskt och emotionellt
stod. Samtalstjinsten publicerar uppgifter om
forsvunna barn och samarbetar med motsva-
rande verksamhet i andra linder.

Ar 2001 startade MPFSC det forsta skydds-
hemmet for offer for ménniskohandel i
Litauen. Organisationen har arligen gett skydd
at 30 personer som har varit eller riskerar att
bli offer for ménniskohandel. Ar 2019 hade
skyddshemmet rum for fyra mén och atta
kvinnor.

I skyddshemmet ges tillfillig inkvarte-
ring, mat, klader och vid behov medicinsk

lodkal
darbo
utnienyje?

AFARTUR

Natapk
prekybos
frondmils

EFARL

NGO VAIKAS?
5|?gmamx 116 000!

Organisationens viktigaste projekt och aktiviteter i fraga
om ménniskohandel.

hjilp. Man strivar ocksa till langsiktig social
integration i samhillet. Dirfor ges juridiskt,
psykologiskt och socialt stod, som innefattar
ocksa representation och medling. Det finns
sjalvhjilpsgrupper och grupper som stoder
social kompetens, bl.a. genom meningsfulla
fritidsaktiviteter. Man ger ocksa hjilp att soka
arbete, sdsom att skriva CV och forbereda sig
for anstillningsintervjuer. Man foljer med
hur de involverade kommer igdng med ett
sjalvstiandigt liv.

Forebyggande tjej- och killgrupper
Sedan ar 2005 har forebyggande tjej- och
killgrupper varit en av PMFSC:s viktigaste
verksamhetsformer. Grupparbetsmetoden
bygger framfor allt pa kompisstod forenat
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med olika slags aktiviteter, som exkursioner,
utfirder, ldger, evenemang och hobbygrupper
(handarbete, malning, ldsecirklar). Grupp-
ledarna utbildas av den aldndska foreldsaren
Mia Hanstrom. Metoden har utvecklats av
Alands fredsinstitut och Emmaus Aland har
aktivt medverkat till att sprida den i de baltiska
linderna.

Verksamheten riktas till riskgrupper, speci-
ellt omhindertagna flickor, pojkar till ensam-
forsorjare och fattiga och socialt marginalise-
rade familjer pa landsbygden. Sedan ar 2011
har organisationen ocksa anpassat metoden
for grupper med utvecklingsstorda flickor.

Redan det forsta aret deltog 160 flickor i
grupperna, som mest ar 2008 hela 308 flickor.
Ar 2011 startade man ocksa killgrupper, som
det bista aret hade 100 pojkar, Ar 2018 fanns
det 46 flickor och 8o pojkar i grupperna. I fjol
finansierade Emmaus Helsingfors fyra tjej-
grupper och en killgrupp, Emmaus Westervik
fyra kill- och sex tjejgrupper.
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En transport frin Emmaus Westervik och Emmaus Hel-
singfors anlander till Emmausbutiken i Vilnius.

Gruppernas frimsta syfte dr att stirka poj-
karnas och flickornas sjilvkinsla och formaga
att fatta sjilvstindiga beslut. Man behandlar
sambandet mellan kon, sexualitet och makt. I
synnerhet flickorna uppmuntras och handleds
att forsvara sig. Man ger ocksa information om
fragor som ménskliga rittigheter, hilsosam
livsforing, vald, diskriminering och konstruk-
tiv konfliktlosning.

Flickornas respons

Responsen fran flickorna i gruppen talar sitt
tydliga sprak om resultatet av metoden:

INESA: "Vi har bra samtal, som hjilper oss att
lara kinna oss sjilva, var relation till det andra
konet och var hilsa. Jag har fatt manga verkliga
vanner som jag kan dela glidje och sorg med.”

AGNE: "Annu for nigra ar sedan var jag ganska
barnslig. Men nu ser de att jag har vuxit.”

KAROLINA: "Hir beter vi oss alla vinligt /.../ Jag
tycker om det hir. Atmosfiren hir dr helt
annorlunda.”

JURATE: ”Jag angrar nu att jag skolkade fran tim-
marna i skolan /.../ For vad kan du egentligen
numera gora utan skolging? Ingenting.”

RUTA: "Hér kan du tala om dit liv, be om hjilp,
ge andra hjilp och sé vidare.”

Emmausbutik i Vilnius

Utover allt detta har MPFSC en Emmausbutik
i Vilnius som 6ppnades ar 2016. Det var den
forsta Emmausbutiken i Litauen. En grupp
emmausmanniskor fran alla finlindska grup-

per deltog sommaren 2014 i ett arbetsléger,
dédr man istandsatte MPFSC:s utrymmen for
en loppmarknads behov.

Under samma tak erbjuds ocksa stodtjdns-
ter it offer for médnniskohandel. Det finns ett
dagcenter for barn och unga dar man har olika
aktiviter och fritidsverksamhet. Dessutom
har flickor i riskfamiljer och offer fér ménnis-
kohandel maojlighet att gora arbetspraktik i
Emmausbutiken.

Inom MPFSC 4dr man mycket glad 6ver de
varucontainrar organisationen har fatt ta
emot och tacksam for allt annat stod som
Emmaus Westervik och Emmaus Helsingfors
har gett. m

MPFSC:s Emmausbutik i Vilnius.




ARBETSMYRA

MARJATTA "HILI” HAMALAINEN

Viktigt att gora nagot
med hdnderna

et kinns otroligt bra att géra nigot
D med hinderna och samtidigt gora

gott! Det konstaterar Marjatta ”Hili”
Himaldinen om sitt arbete pA Emmaus hus-
hallsavdelning.

Hili lirde kinna Emmaus nirmare, da hon
hade ldmnat sitt arbete inom stadens social-
vasen.

—Jag ville inte bara roa mig utan sokte ett
meningsfullt frivilligarbete, berittar Hili. En
god vin hade gjort ett radioprogram om Em-
maus efter Abbé Pierres dod och hon tyckte
att Emmaus kunde vara nagot for mig. Jag
lyssnade pa programmet, ringde Emmaus och
pd den vigen dr jag.

Abbé Pierre dog 2007 och Hili har alltsd nu
varit med i 13 ar. [ allméinhet arbetar hon en
eller tva dagar i veckan.
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Fantastiskt team

Efter att Hili hade bekantat sig med de olika av-
delningarna pa loppmarknaden — bocker, texti-
ler, husgerad, sport, teknik och kassa — stannade
hon for att sortera och prissitta hushallsforemal.

—Jag hade hittat mitt gebit. Jag hade mycket
att lira mig. I borjan kunde jag vakna pé nat-
ten och fundera pa om jag hade prissatt nagot
kanske mycket virdfullt féremal helt fel. Det
hinde sikert nagon ging, och hinder fortfa-
rande, eftersom vi inte har nagra riktpriser.

—Det har varit nodvindigt att lira sig att
ta ldttare pa jobbet. Men vi har ett fantastiskt
team pa hushallssidan. Samma minniskor har
varit med i teamet i manga ér. Vi diskuterar
priserna och soker uppgifter pa nitet.

Hilis erfarenhet och sakkunskap uppskattas
tydligt i teamet. Medan intervjun pagar kom-
mer nagon allt emellanat och fragar vilket pris
man ska sitta pa olika foremal.

—I teamet pratar vi ocksa om ditt och datt
och vi tycker om varandra, betonar Hili. Om
alla arbetsgemenskaper vore lika trevliga,
skulle ingen ha nagot emot att vara pa jobbet.

M3ltidsgemenskapen ar viktig

— Med tanke pa gemenskapen idr det mycket
viktigt for mig att vi varje dag iter tillsammans,
betonar Hili. Emmaus borjade som boende-
gemenskap. Idag har vi i stillet maltidsgemen-
skap. Ocksa kaffebordet, dir vi pratar bade
med varandra och med kunderna &r viktigt.

Hili suckar 6ver den méngd saker som him-
tas till Emmaus.

D4 jag var ung satte man virde pa saker och
klider, man reparerade och anvinde dem tills
de var slut. Men det dr forstas bittre att kliderna
ateranvinds via oss 4n att de direkt slings bort.

— Utdver sjilva arbetet 4r Emmaus idé ocksa
viktig for mig. Eftersom jag i tiden arbetade

Det kanns alltid bra for Hili att ta itu med jobbet p
Emmaus.

med minniskor som det inte gick sa bra for, dr
det av stor betydelse for mig att alla 4r lika virda
i Emmaus. Emmaus virderingar som rittvisa,
jamlikhet och dtervinning dr viktiga for mig.

—I Emmaus har jag lart mig mycket, inte
bara om nya och gamla féremal, utan ocksa
om mig sjilv.

Talko kdnns bra

Bakom Hilis engagemang ligger hennes er-
farenheter av livet pa landet i Kuhmo, dir hon
dr hemma.

Kring matbordet samlas deltagarna i alla team.

—I'min barndom brukade man hjilpa
varandra mycket praktiskt. Om det hotade
att komma regn och man redan hade birgat
in sitt eget ho, gick man alla tillsammans
och hjilpte en ensam granne. Talkoarbetet
kindes alltid bra, minns Hili. Idag kidnns det
lika bra varje gang vi 4r klara med jobbet pa
Emmaus m
TEXT ULF SARS | FOTO ANU VILJANEN-HAGGMAN
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(g © | Emmaus &r en méjlighet for olika ménniskor av olika
u—l alder att enligt egen kraft och formaga utfora ett
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meningsfullt arbete for en mer jamlik varld.
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solidaritet
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Teckningens ursprung ar Emmaus Schweiz affisch som publicerades
vid firandet av 50-ars minnet av Emmaus-rorelsens manifest.



