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HELKA AHAVA: MARGARITA EI SELVINNYT, SELVIAMMEKO ME?

MIELEENI ON JAANYT seitsemdn
vuotta sitten Savoyssa pi-
detysta kirjailijaillasta yksi
repliikki. Kun Baba Lybeck
kysyi kirjailija Anni Kyto-
mdeltd, miten ihminen voisi
parhaiten suojella luontoa,
tdma4 vastasi muistini mukaan: "nukkumalla
mahdollisimman paljon”. Hyvin sanottu!

ELOKUUSSA 2024 Stora Ensolla ei nukuttu, kun
yrityksen toimeksiannosta metsikoneet jyrasi-
vit noin 300 kertaa erittdin uhanalaisten raak-
kujen kodin yli. "Thmiskunnan tulevaisuuden
kannalta ihmisten piittaamattomuus tuntuu
kaikkein epdtoivoisimmalta”, sanoi Hesarille
ympdristorikoksesta jarkyttynyt Kytomaki,
jonka Finlandia-palkittu romaani Margarita on
saanut nimensi jokisimpukasta eli raakusta
(Margaritana margaritifera). Suomussalmen
Hukkajoella Margarita ei selvinnyt. Entd miten
me voisimme selvitd, kun ilmastonmuutos ja
luontokato uhkaavat jyratd oman kotimme?
Mitd muuta maksimaalisen loikoilun lisdksi
voisimme tehd4, ettd luonto ja viime kddessi
myos ihmiskunta pelastuisi, silld olemmehan
tdysin riippuvaisia luonnosta ja osa sitd?

TAPASIMME ERAAN TUTTAVANI KANSSA pitkisti aikaa.
”Missis olette matkustelleet”, hdn kysyi.
”Viime vuosina vain kotimaassa ja l1dhinaapu-
reissa, kun viltimme lentdmist4”, vastasin.
“Ilmastosyisti.” Keskustelukumppani tuli
ihan punaiseksi nirkistyksestd. ”Yksittdisen
ihmisen teoilla ei ole mitddn merkityst4,

kyll4 ne saastuttajat ja ongelman ratkaisut

ovat muualla”, han puuskahti. Taisi kalikka
kalahtaa.

YsTAVANI, maatalossa kasvanut Mirja puolestaan
narkastyi, kun otin esiin maito- ja lihakarjata-
louden metaanipdéstot ja muut ymparistovai-
kutukset. Miten Suomen maaseudun kiy, jos
maatalous loppuu! Maaseutu autioituu, pellot
metsittyvit, kulttuurimaisema havidd! Onneksi
kasveja ei ole pakko kierrittdd lehmén kautta,
kun ne voi sy6da suoraankin, eiki eldvin maa-
seudun tarvitse perustua karjatalouteen.

vsTAvAN! Erja, elokapina-aktivisti, uskoo
suoraan, vikivallattomaan toimintaan ja pitdd
sitd tehokkaana keinona nopean muutoksen
aikaansaamiseksi.

INSINOORI-ystdvdni usko teknologiaan on vank-
kumaton: "Esitd insindorille ongelma ja anna
riittdvisti rahaa, niin kylld hidn sen ratkaisee.”

ONKO IHMISKUNNALLA TOIVOA, kenen vastuulla on
muutos, voiko yksittdinen ihminen vaikuttaa?

POLIITTISET PAATTAJAT ja muut taloudellista valtaa
kayttavit ovat avainasemassa ilmastonmuu-
toksen ja luontokadon pysdyttimisessd. He
voivat antaa insindorille resursseja ymparis-
toongelmien ratkaisemiseen, he voivat ohjata
tuotantoa ja kulutusta esimerkiksi verotuk-
sen avulla, laatia ympériston sddstimiseen
tahtdavid lakeja ja ohjelmia ja valvoa niiden
noudattamista. Huono puoli on, ettd demo-
kraattisessa jirjestelméssid muutokset tapah-
tuvat hitaasti ja tehottomasti. Vaikka tutkitun
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tiedon pohjalta olisi tdysin selvdd, mit4 pitdd
tehdi toivotun lopputuloksen saavuttamisek-
si, poliitikot yleensé onnistuvat demokratian
luonteeseen kuuluvien kompromissien ja
lehminkauppojen johdosta vesittimaiin paa-
tokset. Ndin uhkaa kdydd myos ilmaston lam-
penemisen ja luontokadon pysdyttdmiselle.

YKSITTAISEN IHMISEN TEKEMISILLA on myds merki-
tystd, kun riittdvin moni tekee samansuun-
taisia ratkaisuja. Asumiseen, sydmiseen, mat-
kustamiseen ja kulutukseen liittyvit valinnat
vaikuttavat suoraan ympdriston tilaan, mutta
demokratiassa ja markkinataloudessa niilld
on myds vilillistd vaikutusta. Poliitikot ovat
riippuvaisia 44nestéjien tahdosta, jos haluavat
pysyd vallassa, kaupat muuttavat valikoimaan-
sa ostokiyttidytymisen mukaan, ja kysyntd
vaikuttaa myos tuotantoon.

POSITIIVISTA MUUTOSTA on tapahtumassa. Suoma-
laiset syovit jonkin verran vihemmaén lihaa, ja
moni on vihentinyt ruokavaliostaan muitakin
eldinkunnan tuotteita. Kédytetyn ostaminen on
trendikistd, ja somepersoonat kertovat kilpaa

MENNYTTA TULEVAA

Emmaus Suomen seminaari

Emmaus Suomen seminaari jarjestettiin Valli-
lan kirpputorin tiloissa 5-6.10. Ohjelmassa oli
mm. Kansalaisareenan edustajan vetdma tyo-
paja "vapaaehtoisen polku”. Pakolaisneuvonta
ry:n juristi kertoi paperittomien tilanteesta.

Vaihtoehtoja etsimédssa

Hanna-Leena Nuutinen ja Hilkka Vesterinen
osallistuivat Emmaus-liikkeen World Forum of
Alternatives -tapahtumaan 17.-20.9. Ranskassa.

kirppisloydoistddn. Se on tietysti parempi
kuin mainostaa uusia halpistuotteita, ja meille
emmauslaisille kirppisten suosiminen kuuluu
toimenkuvaan. Joku siini silti hiertdd. Mist4
loytyisi se influensseri, joka sanoisi, ettd
menkid metsdin, sielld on paljon hauskempaa
kuin kaupassa!

ILMASTOKATASTROFI on ihmiskunnan suurin uhka.
Sen torjuminen voi vaatia joistakin mukavuuk-
sista luopumista, kasvun sijasta olemassa ole-

van hyvin jakamista ja vihempdin tyytymista.

Se ei ole vilttdmattd uhraus, silli toisenlainen

eldmad voi olla hyvii ja jopa parempaa.

Vo1 OLLA, ettd on jo lilan myohdistd, mutta
meilld ei ole varaa menetti3 toivoa ja olla
yrittdmattd. Emmaus-liike sai nimensi tapah-
tumasta Emmauksen tiell4, kun opetuslapset
16ysivit uuden toivon suurimman epitoivon
hetkelld. Nimi velvoittaa: meiddn emmaus-
laisten tulee olla toivon antajia. Thmiskunnan
pelastamiseen tarvitaan poliitikkoa, insind6-
rid, suoran toiminnan aktivistia, Kytomaen
Annia ja my0s sinua ja minua. =

Virkistyspdiva Riihimaen
lasimuseossa

30 emmauslaisen iloinen joukko tutustui
lasimuseoon 7. toukokuuta.

KUVA: MOSTAFA ALIZADEH
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lokuun viimeisend lauantaina Lautta-

saaren Kasinonranta téyttyi lihes

10 000 asukkaasta, jotka kokoontuivat
yhdessd juhlistamaan Lauttasaari-péivid. Em-
mauksen teltalla myynti oli vilkasta ja tapah-
tumalavalla nihtiin kaksi kertaa Emmauksen
jarjestimi second hand muotindytds.

Muotindytoksen suunnittelusta ja toteutuk-
sesta vastasi toista vuotta Lauttasaaren
Emmauksen myymaildvastaava Reija Wihinen.

—Ensimmiiseni vuonna néytos toteutettiin
pitkélti emmauslaisten voimin, mutta kun néy-
tos haluttiin mukaan ohjelmaan myds vuonna
2024, padsin toteuttamaan ideaani lauttasaa-
relaisten vaikuttajien, yrittéjien ja kirjailijoiden
esiintymisestd second handin sanansaattajina.

Niytoksen tekemiseen ldhtivit tind vuonna
mukaan vapaaehtoispanoksella myos lautta-
saarelaiset yritt4jat havikkikukkakauppias Salla
von Arb ja stylisti-ammattijirjest4ja Meeri Mark-
with, joiden kanssa Emmaus Lauttasaari oli
aloitellut tapahtumayhteisty6t4 jo aiemmin.

— Lauttasaari-pdivin second hand -muotindy-
tokset ovat lisinneet Emmauksen tunnettuutta,
vahvistaneet positiivista mielikuvaa ja tuoneet
uusia asiakkaita myymalddn, Wihinen kertoo.

Lauttasaari-pdivin jarjestdd vuosittain
Lauttasaari-Seura, jonka toiminnanjohtaja
Nina Wohlman pitid Emmauksen muotiniy-
tostd tervetulleena lisini lavaohjelmaan.

— Niytos on ollut erittdin pidetty ohjelmanu-
mero, josta olemme saaneet paljon positiivista
palautetta. Erityisesti piddn siitd, miten muo-
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tindytoksen kautta Lauttasaari-Seura, Emmaus
ja Vattuniemen ala-asteen koulu ovat 16ytdneet
mielekkiin tavan toteuttaa yhteistyota.

Lavalla nihtiin tdndkin vuonna kymmenkunta
Vattuniemen ala-asteen koulun ympéristo-
agenttia, joiden kanssa Emmaus aloitti yhteis-
tyon keviilld 2023. Oppilaat ovat ndytoksen li-
sdksi tutustuneet kiertotalouteen Emmauksessa
osana koulun Vihrei lippu ympéristoohjelmaa.

Emmaus on toiminut Lauttasaaressa jo yli 40
vuotta ja on vahvasti osa paikallisyhteisod. Yh-
teistyotd tehdddn laajasti saarelaisten yritysten,
yhteisdjen ja muiden toimijoiden kanssa. Lautta-
saari-Seuran kanssa yhteistoiminta on tiivistynyt
viime vuosina, kun seura perusti vapaaehtois-
voimin oman Hiilineutraali Lauttasaari 2030
-hankkeen, jonka yhteni keskeiseni tavoitteena
on kiertotalouden edistdminen saarella.

— Olemme osallistuneet Lauttasaari-pdivin
lisdksi toukokuiseen Kierrétysriehaan. Myymai-
ldssimme on Lauttasaari-lehden noutopiste ja
Hiilineutraali Lauttasaari 2030 -hankkeen WOTT-
kyselylaite. Olemme vuosien varrella ndkyneet
Lauttasaari-lehdess niin artikkeleissa kuin
maksullisissa ilmoituksissa, Wihinen kertoo.

Vattuniemen alue, jossa Emmauksen myy-
mild sijaitsee, on tulevaisuudessa suurien muu-
tosten edessd. Vattuniemen keskustan laaja
asemakaavamuutos hyviksyttiin kaupunkiym-
pdrist6lautakunnassa tdni syksynd ja muutos-
tyot aloitetaan todennikaisesti ldhivuosina.

— Lauttasaareen on tulossa suuret miarit uu-
sia asukkaita. Jotta arki saarella pysyisi ihmisille

t| Lauttasaari-péivan second

hand -muotinaytoksen upea
esiintyjakaarti.

Hanna Kérkinen (vas.) ja
Marianne Heikkila esittelevat
punaisia syysasujaan.

Fa




Emmauksen vapaaehtoiset

Ulla Hoyer (vas.) ja Marjo

Julin Emmauksen teltalla

Lauttasaari-Seuran Kierra-

tysriehassa toukokuussa.
>

mielekkddnd, on huolehdittava siit4, ettd paikal-
listen yritysten ja muiden yhteisdjen toiminta-
mahdollisuudet siilyvit vuokratason noustessa
jatkuvasti. Heikkildntie myymilimme on aivan
ihana, mutta sijaitsee purkutalossa. Yhtd maini-
ota tilaa tuskin en4i saarelta 16yddmme, mutta
kaikkein kamalin on ajatus siiti, ettd joudumme
mahdollisesti jattimain Lauttasaaren vuosikym-
menten jdlkeen kokonaan, Wihinen huolehtii.

Kaavamuutoksen tuomat haasteet tiedostaa
my0s Lauttasaari-Seura, joka on tehnyt useita
kannanottoja uuteen asemakaavaan liittyen.

— Emmaus on merkittivi paikallinen kier-
totaloustoimija, jonka toiminnan keskiossi
ovat vapaaehtoisuus, solidaarisuus ja yhteisol-
lisyys. Lauttasaari-Seura toivoo tietysti, ettd
Emmaukselle 16ytyy uudet toimitilat saarelta,
jotta se voi jatkaa vakiintunutta toimintaansa
ja sdilytimme monipuoliset palvelut saarella.

Sekd Wihinen ettd Wohlman nikevit saaren
toimijoiden vilisen yhteistyon merkityksellise-
nd matkalla kohti kestdvimpi4 Lauttasaarta.

— Lauttasaari on jo tilld hetkelld asukasmai-
riltddan suomalaisen pikkukaupungin kokoi-
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=3 : ‘W' Floweryn hévikkikukka-
] kimppuja on vililla ollut
tarjolla myos Emmauksen
myymaldssa.

nen ja koen, ettd oman kiertotalousekosys-
teemin rakentaminen saarelle olisi hyvinkin
perusteltua. Toivon, ettd Lauttasaari-Seuran
kontaktien avulla voisimme koota paikalliset

toimijat keskustelemaan kiertotalouden tule-
vaisuudesta saarella. Synergiassa on valtavasti

mahdollisuuksia ja aidot kohtaamiset ovat
virtuaalimaailmaan nidhden inhimillisyydes-
sddn ylivertaisia. Niiden hyvinvointivaikutuk-
sia ei voi mitata pelkistddn rahassa, Wihinen
muistuttaa. s

Lauttasaari-Seura —
Drumso-Sallskapet ry

— Perustettu vuonna 1963

— Y1i 900 jasenta

— 9 vapaaehtoisten muodostamaa tyoryhmaa

— Tehtavana edistda saaren asumisviihtyvyyttd,
kehittymista ja elinvoimaisuutta seka asuk-
kaiden yhteisollisyyttd ja kotiseututuntemusta

— Tekee lausuntoja ja kannanottoja rakenta-
miseen ja kaavoitukseen liittyen, osallistuu
paattaja- ja vaikuttajatapaamisiin

— Julkaisee Lauttasaari-lehtea, joka ilmestyy
45 kertaa vuodessa

— Jarjestaa Lauttasaari-paivan vuosittain elokuus-
sa seka lukuisia muita tapahtumia ympari vuoden

POHJOISESTA

ETELAAN

Merkityksellinen tyd ja kiinnostus muihin
kulttuureihin vetivat Paula Tapanisen mukaan
Ladkarit llman Rajoja -jarjeston toimintaan.

TEKSTI HELKA AHAVA | KUVAT PAULA TAPANISEN ARKISTO

tunut muista kulttuureista ja etsinyt

merkityksellistd tyotd, jossa saisi ndhdi
maailmaa ja tutustua erilaisiin tapoihin eld4.
Nuorena hin oli mm. vapaaehtoistyossd Inti-
assa ja vietti opiskeluaikana harjoittelujakson
Malawissa, Afrikassa.

— Olen kotoisin Sodankyldsti, ja opiskelin
Helsingiss4 sairaanhoitajaksi. Valmistuin vuon-
na 2013, ja olen sen jilkeen ollut vaihtelevasti
toissd ulkomailla ja kotimaassa, mm. lasten-
sairaaloissa Helsingiss4 ja Lontoossa. Nyt
opiskelen Tampereella terveystieteiden maiste-
ritutkintoa kansainvilisessd maisteriohjelmassa
(Public and Global Health), kertoo Paula.

—Olin jo opiskeluaikana kiinnostunut
Punaisen Ristin ja Li4kérit Ilman Rajoja -jar-
jeston (MSF) kansainvélisist4 tehtdvistd. MSF
edellyttdd lahtijoiltd kokemusta asumisesta ja
tyoskentelystd vaativissa olosuhteissa, lisiksi
MSEF:n tehtéviin on kéytivi usean kuukauden
koulutus. Minulta 16ytyi vaadittavaa kokemusta
Intiasta ja Malawista. Koronapandemian aikana
MSF keskeytti uusien avustustyontekijoiden

p aula Tapaninen on ollut aina kiinnos-

rekrytoinnin, mutta vuonna 2021 ovet taas au-
kenivat ja ldhetin hakemuksen MSF:n Ruotsin
toimistoon, joka vastaa avustustyontekijoiden
rekrytoimisesta Suomessa. Vaaditun neljan
kuukauden koulutuksen kivin Belgiassa. Kou-
lutuksen aikana perehdyttiin asioihin, joihin
kehittyneiden maiden terveydenhoidossa ei
juuri torméi, kuten epidemioiden kontrolloin-
tiin, terveyspalvelujen jirjestimiseen matalien
resurssien maissa, henkilokunnan rekrytointiin
katastrofitilanteessa, aliravitsemuksen hoitoon
ja laboratoriodiagnostiikkaan puutteellisissa
olosuhteissa. Koulutuksen loppuvaiheessa
aloitettiin tydbhonottohaastattelut. Kolmen
haastattelukierroksen jialkeen minut hyviksyt-
tiin avustustyontekijiksi MSF:1le.

Paula ei ldhtenyt kuitenkaan heti MSF:n
komennuksille.

— Vuonna 2021 olin italialaisen jirjeston kaut-
ta toissd lastenklinikalla Sudanissa. Venijan
hyokattyd Ukrainaan vuonna 2022 Romaniaan
tuli paljon ukrainalaisia pakolaisia. Olin silloin
Iyhyen aikaa rajalla sijaitsevalla Doctors of the
World -jarjeston mobiiliklinikalla. Ensimmaéi-



> selle MSF:n komennukselle lihdin samana

vuonna Nigeriaan. Sielld tehtivini oli kouluttaa
malariaepidemian aikana lastensairaalalle pai-
kallisia hoitajia. Olin Nigeriassa nelji kuukaut-
ta. Nigerian jilkeen aloitin maisteriopinnot,
mutta alkuvuodesta 2023 lihdin taas MSF:n
komennukselle viideksi kuukaudeksi huthien
hallitsemaan Jemenin pohjoisosaan. Sielld au-
toin rekrytoinnissa, koulutuksessa ja hallinnon
jarjestamisessi klinikalla, joka on tarkoitettu
alle 5-vuotiaille aliravitsemuksesta kirsiville
lapsille. MSF:n ulkomaalaiset sairaanhoitajat
ovat yleensi tillaisissa koulutus- ja hallinnolli-
sissa tehtédvissd, kun taas paikalliset tyontekijit
tekevit varsinaisen hoitotyon, mutta toimivat
myo6s samoissa rooleissa esihenkil6ing kuin me
ulkomailta rekrytoidut.

Huthien hallitsema entinen Pohjois-Jemen
on sisillissodassa Jemenin virallisen hallinnon
kanssa. Vuodesta 2014 asti kestanyt sotatila seka
hoitoalan ammattilaisten, lddkkeiden ja lddke-
tieteellisten tarvikkeiden puute ovat johtaneet
Jemenin sairaanhoito- ja terveyspalvelujen ro-
mahtamiseen. Yli puolet sairaaloista on sulkenut
ovensa ja jdljelld olevien klinikoiden toiminta on
vaakalaudalla. Suurimmalla osalla ihmisisti ei
ole varaa hakeutua hoitoon, mika johtaa sairauk-
sien pahenemiseen ja ennenaikaisiin kuolemiin.

— Aika Jemenissi oli hyvin mielenkiintoi-
nen. Kulttuuri on ihan erilainen, ja olosuh-
teet ovat pitkdin siséllissodasta kirsineessa
maassa kaoottiset. Julkinen terveydenhoito
on huonossa jamassa, ja avun tarve on suuri.
Asuimme pienessi, etdisessd kyldssd, jossa
emme saaneet turvallisuussyistd lilkkua muuta
kuin tyd- ja asuinpaikan vilid. Meid4n naisten
oli peitettdvd pid ja kdytettdvd muutenkin peit-
tdvidd vaatetusta. Tottumattomasta se ei tunnu
kovin mukavalta, kun ilmasto on hyvin kuiva
ja kuuma. Haastavista olosuhteista huolimatta
tyo oli antoisaa. Paikalliset tyotoverit olivat
osaavia ja aktiivisia, ja englantia puhuvien
kanssa syntyi hyvi yhteys. Kaikki asiat tehtiin
yhteistyossd, ja kieliongelmissa 16ytyi apua
tulkeista ja englantia osaavista.
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Lastensairaalan seinall4 kerrotaan rintaruokinnan
tarkeydesta ja terveellisesta ruokavaliosta. Paula Tapa-
ninen oikealla.

— MSF:n ulkomaalaiset avustustyontekijit
asuvat yleensd yhdessi, ja asumisolosuhteet
voivat olla vaatimattomia, joskus asutaan jopa
teltoissa. Jemenissi meilli ulkomaalaisilla
tyontekijoilld oli yksi asuintalo, jossa keittio,
pesutilat ja oleskelutilat olivat yhteisid. Aa-
mulla aloitimme ty6t ennen kello kahdeksaa,
ja lopetimme illalla kuuden maissa. Koska Je-
men on muslimimaa, perjantait olivat vapaita,
mutta viikonloput olin yleensi toissd, eli tyotd
teimme kuutena péiviana viikossa. Sisillissotaa
kéyvissd maassa liikkuminen on rajoitettua,
emmeka siksi pddsseet tutustumaan maahan.

MSE:n avustustyontekijit saavat ulkomaan-
komennuksilla pienehkod palkkaa ja paiva-
rahaa ja MSF maksaa matkat ja majoituksen
ja mahdolliset lddkarikdynnit. MSF:n tarjo-
amilla tuloilla ei kukaan rikastu, joten motiivi
lahtemiseen tuskin kelld4n on taloudellinen.
Paula Tapanisen saa hakeutumaan ulkomaan-
komennuksille mahdollisuus tutustua uusiin

kulttuureihin ja erilaisiin eliméntapoihin.
Monenlaiset haasteet ja vaihtelevat ty6teh-
tivat kiinnostavat Paulaa. Hinest4 on myds
antoisaa olla osa kansainvilistd yhteis64, joka
tekee merkityksellista tyotd ja jossa saa tavata
samanhenkisid ihmisi4 joka puolelta maail-
maa. Monista on tullut hdnen hyvii ystavidan.

- MSF on ollut hyvi kokemus. Vililld ken-
talld tuntuu, ettei tistd tule yhtddn mitddn, ja
tekee mieli lyodd hanskat tiskiin. Mutta aina
tilanteista on selvitty, enka ole koskaan katu-
nut keikalle 14ht64! Paikalliset resurssit ovat
vajavaiset, eikd paikallisilla p4attdjilld ole aina
halua panostaa terveydenhoitoon. Se on tyos-
sd turhauttavinta: haluaisi tehdd enemmén ja
paremmin, mutta resurssit eivit riit4. Ja lapset
joutuvat kirsimain!

Paula Tapaninen (vas.) kollegansa kanssa jemenildisessa
lastensairaalassa.

- Tyokeikalta Suomeen palaaminen on
ihmeellinen kokemus. Silloin tunnen aina
kiitollisuutta siitd, ettd meilld on rauha, asiat
hyvin jérjestetty ja naisten asema niin paljon
parempi kuin monissa muissa maissa. Joskus
suomalaiset sidnnot ottavat padhin ja tulee
mieleen, ettd olisi kiva taas 1dhted jonnekin,
vaikkeivit tyokeikat olekaan mitain luksusta.

Mit4 Paula Tapaninen odottaa tulevaisuu-
delta? Public and Global Health -maisteriopin-
not parantavat hdnen valmiuksiaan kansain-

vilisiin tehtéviin, ja MSF:n piirissi on paljon
mahdollisuuksia myos uralla etenemiseen.
Toisaalta 1dhtopaitokseen vaikuttavat myos
oma elimintilanne ja perhesiteet. Tdhén asti
Paula on toiminut pi4asiassa lasten sairaan-
hoitoon liittyvissd tehtdvissd, mutta hinen
koulutuksensa ja kokemuksensa antavat valmi-
udet myos muihin hoitoalan tehtdviin. Emma-
us toivottaa Paulalle menestysti opinnoissa ja
kiinnostavia keikkoja myds tulevaisuudessa.m

Mikd MSF?

Laakarit llman Rajoja (Médecins Sans Frontieres,
MSF) on kansainvélinen sairaanhoitoon eri-
koistunut avustusjarjestd, joka antaa sairaan-
hoitoa aseellisten konfliktien, epidemioiden ja
luonnonkatastrofien uhreille ja niille, jotka eivét
paase terveydenhuollon piiriin. Yli 90 % MSF:n
avustustyontekijoista on paikallisia.

Toiminta on puolueetonta, neutraalia ja
riippumatonta. Hoitoa pyritdan antamaan
suurimmassa tarpeessa oleville ihmisille riippu-
matta potilaan etnisesta taustasta, uskonnosta,
sukupuolesta tai poliittisesta vakaumuksesta.
Sairaanhoidon lisaksi tarkea osa tyota on hadas-
t4 kertominen: vain aaneen puhumalla voi saada
aikaan muutoksen.

Kolmetoista ladkaria ja toimittajaa perusti
Ladkarit llman Rajoja -jarjeston Pariisissa vuonna
1971. Nykyaan jarjesto antaa apua yli 45 000
ammattilaisen voimin. Vuonna 1999 jarjestdlle
myonnettiin Nobelin rauhanpalkinto sen humani-
taarisesta tyosta ja siité kertomisesta.

Vuonna 2023

— 16 459 000 poliklinikkavastaanottoa

— 337 000 synnytysta

— tyota yli 70 maassa ympari maailmaa
Emmaus Helsinki on tukenut MSF:n tyta Afganista-
nissa, Jemenissa, Ukrainassa, Syyriassa ja Gazassa.
Viimeisen viiden vuoden aikana olemme antaneet
MSF:Ile taloudellista tukea vahan yli 26 000 euroa.



TUULA VESSONEN

Minusta tuli kassaneiti!

lin ollut eldkkeelld vasta vajaan vuo-

den, kun silmiini osui Lauttasaari-

lehted lukiessa juttu, jossa haettiin
vapaaehtoisia Emmaukseen.

Tuula Vessonen, joka kutsuu itseddn kirp-
putori-faniksi, kiinnostui mahdollisuudesta
tehdd merkityksellistd vapaehtoistyota koti-
kulmillaan. Haastattelussa joulukuussa 2020
Tuula ilmoitti olevansa valmis tekemdin, mitd
eniten tarvitaan. Kun hén aloitti tyot vuoden
2021 alussa, hin oli ensin vaatelajittelussa.

— Pian minua pyydettiin kassalle, koska oli
tarvetta, ja minusta tuli kassaneiti! Ja siind
tehtévissd vithdyn edelleen neljin vuoden jil-
keen. Tulen aina torstaisin kassalle. Asiakkaat
ovat mukavia ja kiittelevit myymaéldn yleis-
ilmetta. Pididn asiakaspalvelusta. Jokin aika
sitten autoin asiakasta 16ytdmidn tumman
puvun hautajaisiin. Kun taas nuori nainen etsi
hidpukua tanssiesitykseen, sellainenkin loytyi
varaston puolelta! Kassatyon lisdksi otan vas-
taan lahjoituksia ja lajittelen koruja ja leluja.

Emmaus-liikkeen sitoutumattomuus ja laaja
solidaarisuustyo ovat Tuulalle tirkeita.

—On hyvi, ettd Emmauksella on useita ja
vaihtelevia solidaarisuuskohteita, niin asun-
nottomia tdilld kotimaassa kun avuntarvitsi-
joita Ukrainassa. Tunnen tekevini merkityk-
sellistd tyota!

Tuula iloitsee siitd, ettd Lapsen oikeuksien
péivind marraskuussa molempien myymaloiden
tuotto ohjataan Zimbabwen lapset ry:lle. Tuula
tietdd, ettd tarve sielld on suuri, hidn on itse vie-
raillut maassa, jossa hinen serkkunsa asuu.

—Kierritys on myo6s ldhelld sydédnténi. Jos
tarvitsee jotain, on hyvi ensin katsoa, l6ytyyko
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Tuula pitaa asiakaspalvelusta ja toimii torstaisin
kassalla.

tavara kiytettyni. Olen itsekin tehnyt paljon
hyvid 16yt6ja tadlta.

—Tavaran kierto on tirkei, ja hintojen
pitéd olla kohdallaan!

Tuula sanoo oppineensa paljon kierrityksestd
Emmauksessa, mutta poistotekstiilien lajittelu ja
eri kuitujen ja materiaalien tunnistaminen on iso
haaste. Tuula toivookin, etti Emmaus tekisi ret-

ken Paimioon poistotekstiilin kisittelylaitokseen.

— Vaateteollisuus on pahempi saastuttaja
kuin lentomatkailu! Meidan pitéisi lopettaa
shoppailu ja ostaa vaatteita vain tarpeeseen!

Lasten ja nuorten hyvinvointi on Tuulalle
syddmen asia.

—Olen todella huolissani nuorten mielen-
terveydestd. Liian moni nuori voi huonosti. Se
tiedetdidn, nyt tarvitaan tekoja, paittdjit! Tuu-
la painottaa. Itse hin lahjoittaa rahaa lasten ja
nuorten parissa toimiville yhdistyksille.

Kun omat lapset olivat teini-ikiisid, hin kavi
kaupungin nuorisoasiankeskuksen jérjesti-

Liikunta ja ulkoilu kuuluvat
Tuulan arkeen.

main kurssin, jonka jil-
keen hin toimi tyovien-
opistossa Toimiva perhe
-kurssin ohjaajana. Siini
kehitettiin vuorovai-
kutustaitoja ja opittiin
kuinka parjétddn teinien
kanssa.

Ndistd vuorvaikutustai-
doista on varmaan ollut
hyotyd myos Tuulan
tyouralla. Ennen eldkoi-
tymistd hin oli 8 vuotta
tdyspdiviisend tydsuoje-
luvaltuutettuna HUSissa.
Koulutukseltaan Tuula
on erikoislaboratorio-
hoitaja, ja hin on tehnyt
niin kliinist4 laboratorio-
tyotd, sairaalalaitesuun-
nittelua kuin toiminut
luottamustehtivissa.

Tuulan molemmat
tyttdret ovat aikuisia.
Lapsenlapsia on kaksi.
He asuvat Ruotsissa, jo-
ten Tuula on innostunut
treenaamaan koulussa
opittua ruotsia mm. yh-
teisilld kdvelylenkeilld, joilla puhumme ruotsia.

—En ollut koskaan ajatellut, ettd ryhtyisin
harrastamaan kylmauintia, mutta olen kokeil-
lut sitd muutamia kertoja ja nyt minun tekee
mieli sinne uudelleen.

Pilates, jooga ja yhteiset pyoriily- ja kive-
lylenkit sekd syksylld sieniretket aviomiehen
kanssa kuuluvat hdnen harrastuksiinsa.

— Liike on liike, vakuuttaa Tuula.m
TEKSTI JA KUVAT ULLA HOYER
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‘ ‘"Hl‘ ‘“H |H| | Hl‘ ‘ll‘ Fi Emmaus on mahdollisuus erilaisille ja eri ikisille ihmi-
u_l sille tehda mielekésta tyota omien kykyjensa ja voimiensa
mukaan tasa-arvoisemman maailman puolesta.
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Lampimasti tervetuloa
Emmaus Helsinki ry:n syyskokoukseen

emmaus
- AIKA: maanantai 18.11.2024 klo 17.00

HELSINKI PAIKKA: Vallilan kirpputori, Makelankatu 54

Tydjarjestys

Kokouksen avaus 10. Muut asiat

Kokouksen puheenjohtajan ja sihteerin valinta 11. Kokouksen paattaminen

Poytékirjan tarkastajien ja dantenlaskijoiden Tarjolla kahvia/teeta ja suolaista/makeaa.

valinta

Kokouksen laillisuuden ja paatdsvaltaisuuden Kokouksen jalkeen Hanna-Leena Nuutinen ja Hilkka
toteaminen Vesterinen kertovat World Forum of Alternatives
Kokouksen tydjarjestyksen hyvaksyminen -tapahtumasta, joka pidettiin 17.—20.9. Poitiersis-
Vuoden 2025 toimintasuunnitelman ja talous- sa, Ranskassa.

arvion hyvaksyminen. Hallituksen ehdotukset

ovat tilattavissa Emmauksen toimistolta puh.

050 338 8281 tai luettavissa netissa linkista: Emmaus Helsingin hallitus
https://admineh-my.sharepoint.com/:f:/g/
personal/emmaushelsinki_admineh_onmicro-
soft_com/EuOKP5FUYOVKoKFe_93Vc40BitOLy Huom!

HdjHKJ3G9fblss1ZA?e=bXiBdc Vietamme pikkujoulua Vallilan kirpputorilla lauan-
Vuoden 2025 jasenmaksun suuruus taina 14.12. klo 17.

Hallituksen puheenjohtajan ja hallituksen

jasenten valinta.

Vaalivaliokunta Pirjo Kivela 040 503 0305,

Anu Lahde 050 911 2696 ja Hilkka Vesterinen

040 567 5097 ottavat vastaan ehdotuksia. 3 Lisaa tietoa Emmaus
Valitaan tilintarkastaja ja kaksi varatilin- 5 Helsingista loydat oheisen
tarkastajaa " QR-koodin avulla.
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