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EVE POULTEAU:

GEMENSAMMA UTMANINGAR FOR EMMAUS-GRUPPERNA | EUROPA

For nirvarande finns det
nirmare 400 Emmausgrup-
peri2o linder i Europa.
Emmaus Europa begrinsas
inte till EU-omradet, for
det finns ocksa grupper i
Bosnien och Herzegovina, i
Ukraina och i Georgien. Brexit drabbade aldrig
heller Emmaus Europa, som har 30 Emmaus-
foreningar i Storbritannien.

Trots den hir idealiserade bilden av Europa
star vi alla infor mycket verkliga gemensamma
utmaningar. Manniskor som riskerar fattig-
dom och utslagning utgjorde 21 procent av
EU:s befolkning 2024 och det finns allt flera
hemldsa kvinnor och hela familjer.

Nistan 6verallt nedmonteras den social-
politik som mdojliggjorde de senaste decen-
niernas framsteg. Extremhogern, som har
fatt arbetarklassen att tro att den 4r svaret pa
deras bekymmer, 6kar sin popularitet. Nar den
kommit till makten beskattar den 4nd4 inte de
rikaste sa att de nodvindiga sociala atgirderna
skulle kunna vidtas. Daremot ligger den ned
den sociala bostadsproduktionen eller stodet
for bostad forst-politiken och satsar pa for-
foljelse av utlinningar och minoritetsgrupper
och forsvagar kvinnors rittigheter. Extrem-
hégerns retorik breder ut sig alltmer och 6kar
spanningarna mellan olika samhillsgrupper,
under en tid nir alla redan annars dr oroade
over krigets dterkomst i vdr omgivning.

Samtidigt verkar miljéfrdgorna ha forsvun-
nit fran agendan i atminstone EU:s och de
flesta ldnders politik. Trots att allt hiftigare
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eldsvador rasar i Europa varje sommar och
hostliga 6versvimningar skoljer bort det som
finns kvar. Allt flera kvinnor och mén i de
sydliga landerna maste fly sina hemldnder
med risk for livet, och vattenreserverna ar lika
hotade som de fossila brinslena och biodiver-
siteten.

Vilken utmaning! Vi skulle ndstan kunna
knickas av det hir, men det 4r inte var stil.

Ett av Emmaus motton i Frankrike 4r "Ne
pas subir - toujours agir” (ungefir ”Ge aldrig
upp — gor nagot konkret”). Det pAminner oss
om att Emmaus styrka i Europa och overallt i
virlden ligger i att vidta konkreta atgirder till-
sammans och frimja politiska fordndringar.

Emmaus har anpassat sig till nya
utmaningar och sammanhang

Emmausgemenskaperna, kommuniteterna,
som tidigare tog emot frimst min, tar nu emot
ocksa kvinnor och familjer. Emmausgrupperna
verkar allt mangsidigare, bland annat genom
utveckling av ekoodling, vilket gor det mojligt
att oka sjalvforsorjningsgraden och integrera
nya grupper av manniskor. Nya former for
solidaritet har ocksa skapats. I Frankrike har
Emmausgrupper bildat solidaritetsfonder, ”Sos
families”, tack vare inkomsterna av forsiljning-
en av begagnade saker. De hir grupperna av
frivilliga hjilper familjer med stora skulder eller
svarigheter att betala sina rikningar. Familjerna
far stod med skuldsanering, och i nddsituatio-
ner exempelvis med bilreparationer, ifall bristen
pa fortskaffningsmedel hindrar dem att ta sig
till arbetet.
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Till Emmausrorelsen har ocksa "100 pour 1
toit”-grupper (100 for ett tak) anslutit sig. De
hir grupperna hjilper personer eller familjer
som inte har rad att betala hyran. Det kan
exempelvis gilla papperslosa familjer, eller en
kvinna som flytt familjevald med sina barn.
Hundra personer betalar en persons hyra, och
hyresavtalet 4r i foreningens namn.

Hur gér vi vidare?

Vid Emmaus Europas senaste styrelsemote
diskuterade vi atgirder som Emmaus kan vidta
som svar pa det allt spdndare ldget i Europa.

A ena sidan fordomer styrelsen den massiva
nyupprustningen i Europa. Den har lett till att
de sociala och miljopolitiska dtgirder som skulle
hjdlpa till att lindra spanningarna hamnat i
klim. Aven om det finns ett behov av att bygga
upp en europeisk forsvarspolitik dr det klart att
det inte kan ske pa bekostnad av uppbyggnaden
av en fredskultur.

A andra sidan har det stétt klart f6r medlem-
marna av Emmaus Europas styrelse att Em-
mausgrupperna, genom att de vilkomnar alla
utan villkor och utévar kollektiv verksamhet for
ekologi och solidaritet, aterstiller och stirker
ménniskors funktionsformaga och uthallighet

och ocksa hjilper minniskor att sta emot vald
idag och i framtiden. Ju mer vi skapar band i
stillet for radsla, desto mer kommer vi att kunna
didmpa kommande chocker. Emmausgrupper-
na erbjuder trygga platser dir man vilkomnar
utstotta och diskriminerade manniskor, dir
man ocksa kan diskutera och utbyta tankar om
till exempel ekologi, global solidaritet, nir det
borjar bli svart att ordna sidana diskussioner pa
andra stillen.

Dessutom vore det viktigt att i vara grupper
ge plats for ungdomar och gora det mojligt for
dem att delta i solidaritetsprojekt som ger dem
tro pa framtiden. En av Emmaus principer r
attvi genom att hjélpa andra kan f4 tillbaka var
livsglddje. Kollektiv verksamhet och solidaritet 4r
en stor killa till hopp. Vi ska ge de unga frihet att
satsa pa projekt som passar dem, eftersom det
giller deras framtid. =
Eve Poulteau ar verksamhetsledare fér Emmaus Europa. Hon var huvudta-

lare pa Emmaus Finlands méte 4.10.2025.

OVERSATTNING: EVA WAHLSTROM
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HANT PA KOMMANDE

Rekreationsdagen i Emma

25 personer deltog i foreningens rekreations-
dag i utstallningscentret Emma i Hagalund.
En guide beréttade for oss om Karin Hell-
mans konstnarliga verk, vi avnjot en gemen-
sam lunch samt bekantade oss med husets
ovriga utstéllningar.

TEXT: ULLA HOYER / FOTO: ANU HYLE

Langtradarsandningar
tillsammans med Emmaus
Westervik

Krets andra langtradarsandning packades den
12.6 med destination Emmaus-gruppen Oselya
i Ukraina. Forutom de vanliga varorna innehll
lasten ocksa mat och sjukvardsartiklar.

Arets tredje Iangtradarséndning packades 8.10
till Amis3-gruppen in Lettland.

TEXT: ULLA HOYER

Emmaus Finland mottes
pa Aland
Mer &n 30 personer, av vilka 8 frin Emmaus

Helsingfors, deltog i Emmaus Finlands semina-
rium 3-4.10 i Mariehamn. Vi fick bekanta oss

Uppgifterna om Emmaus grundare uppror

Emmausrorelsen startades 1949 i Paris av
Abbé Pierre (1912—2007), en katolsk prast
och munk.

Han var ocksa ledamot av den franska natio-
nalforsamlingen och valdes under flera ar till den
populdraste personen i Frankrike. Ar 2024 forand-
rades bilden av honom nar Emmaus International
tillkdnnagav att Abbé Pierre hade utsatt flera
personer for sexuella trakasserier och dvergrepp.
Hela Emmausrorelsen ar upprord over situationen
och fordomer villkorslost alla slags sexuella och
andra trakasserier. Emmaus vill att ndgot sadant

Drumsd-dagen

Emmaus Helsingfors deltog ocksa detta ar i
Drumsd-dagen, som firas den sista lordagen i

aldrig ska férekomma inom dess krets i fortsattning-
en. For grupperna har anvisningar for en trygg plats
och verksamhet (Charter on respect and community)
skapats. En tvaarig arbetsgrupp (Study Commission,
2025-2026) har ocksa tillsatts for att utreda hur det
var mojligt att Abbé Pierres missbruk kunde fortsétta
i aratal. Gruppen leds av sociologen Céline Béraud,
som arbetar vid forskningsinstitutet Ecole des Hautes
Etudes en Sciences Sociales (EHESS). Dessutom
beslét man att Emmaus inte langre ska ha bilder av
Abbé Pierre framme.

TEXT: HANNA-LEENA NUUTINEN

augusti i Casinostranden. Trots det regniga védret
var kommersen i vart stand livlig. | second-hand
modeshowen, som vi arrangerade for tredje gangen,
deltog elever fran Hallonis finska lagstadieskola

med Emmaus Alands vidlyftiga verksamhet och
representativa butiker. Sasom alltid &r det trevligt
att traffa och berikande att utbyta erfarenheter
med representanter fran de andra Emmaus-grup-

Oppet hus

| Drumsd butiken ordnades lérdagen den 11.10
Oppet hus samtidigt som man firade butikens
5 ars fodelsedag. Aven en 50% rea lockade
kunder. Forséljningen gjorde rekord: 2238e!
Kassans kommentar: “Det var en jattetrevlig
dag trots trangsel och kder, och kunderna var
pé gott humor! Sex personer deltog i rundtu-
rerna i kulisserna, tva verkade intresserade av
frivilligarbete.

TEXT: ULLA HOYER

perna. Efter Emmaus Europas verksamhetsledare
Eve Poulteaus anforande riktade vi blickarna
mot framtiden och funderade i smagrupper pa var
vi &rom 10 ar och hur vi kommer dit.

TEXT: ULLA HOYER / FOTO: ANU HYLE

samt Emmaus kunder.

TEXT: REIJA WIHINEN / FOTO: MEERI MARKWITH

Pa kommande:

13.12.2025
Julfest

Emmaus Helsingfors
julfest firas med knytkalas
lordagen den 13.12 med
start kl 15.30 pa lopp-
marknaden i Vallgard.

: 13.-17.4.2026
: Varldsmaote

: Emmaus Internationals vérldsmote
i (World Assembly) ordnas den 13-

+ 17.4.2026 i Sommeren i Holland.

+ Alla Emmaus medlemsgrupper

i inbjuds att delta i forberedelserna.
+ Under hosten har det hallits moten

pa distans enligt sprakgrupper
(franska, engelska, spanska)

for att diskutera Emmaus varde-
ringar, verksamhet och paver-
kansarbete. 1-2 personer fran
Helsingfors kommer att skickas
till motet.

TEXT: HANNA-LEENA NUUTINEN
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FADDERBYARNA

VAXER VARLDS-
FORANDRARE

ROMSKA FEMINISTER BYGGER GEMENSKAPER
OCH FRAMJAR MANSKLIGA RATTIGHETER
| RUMANIEN

TEXT MARJAANA TOIVIAINEN OCH ANCA ENACHE, DIAKONISSANSTALTEN
BILDER E-ROMNJA / OVERSATTNING: POLA STENBERG
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vinnorna kallar gemenskapscen-
tren for sina hem.” Sa beskriver
Anca Nica, romsk feminist

och projektkoordinator for organisationen
E-Romnja, samhillsarbetet i byarna Valea
Seaca och Mizil i Rumédnien. E-Romnja dr
Europas forsta feministiska romska organisa-
tion, och dess minniskorittsbaserade arbete
stdrker de romska kvinnornas och flickornas
stdllning, integration och hélsa pa ett gemen-
skapsbaserat sitt. Malet 4r att utrota fattigdom
och i synnerhet att sakerstlla tillgang till
sociala, hilso- och andra tjdnster for romska
kvinnor och barn.




> TILLSAMMANS MED E-ROMNJA deltar ocksa Emmaus

Helsingfors, Emmaus Westervik, Emmaus
Aland och Diakonissanstalten i projektet

Fran fadderbyar till social fordndring. Samarbetet
handlar inte bara om finansiering — det ir ett
partnerskap och en solidaritet som har varat

i aratal, och som mojliggor aktiviteter som
uppstar utifran behov. "Projektet har ocksa
inspirerats av Emmausgruppernas och Dia-
konissanstaltens verksamhet. Detta ir viktigt
eftersom vi tillsammans och genom interak-
tion kontinuerligt kan utveckla verksamheten.
Projektets styrka dr definitivt dess langsiktig-
het och det faktum att detta gors tillsammans
med E-Romnja, Emmaus och Diakonissanstal-
ten”, siger Maria Dorofte, programkoordina-
tor pa Diakonissanstalten.

DET GEMENSAMMA ARBETET startades under namnet
"Fadderbyn’, och det nuvarande projektet fort-
sdtter som dess efterfoljare. “Det dr verkligen
viktigt att vara partner inkluderar aktdrer som
Emmaus och Diakonissanstalten, vilkas mal 4r
att genuint svara pa behov som uppstar i gemen-
skapen och pa grisrotsnivd. Denna typ av part-
nerskap dr unik eftersom det 4r flexibelt och ger
imponerande och hallbara resultat”, siger Nica.

VERKSAMHETSMETODERNA 4r mangsidiga: underhall
och drift av gemenskapscentren, distribution
av mat, hygienartiklar och mediciner, aktions-
grupper och workshoppar for ungdomar och
kvinnor, utbildning av ansvariga personer,

stod for skolgang, hilsa och sysselsittning,
samt paverkansarbete pa lokal, nationell och
internationell niva. Allt detta gors av romska
kvinnor for romska kvinnor. ”Vi har skapat en
effektiv modell for samhéllsutveckling, och
tillsammans kan vi soka l6sningar pa ett min-
niskovirdigt sitt — litande pa att mdnniskorna
sjdlva kinner till sina egna behov. Att stodja
kvinnor och flickor stralar effektivt ut till hela
sambhillets vilbefinnande”, beskriver Nica. Nit-
verk har ocksa effektivt byggts upp med lokala
myndigheter. Ett samarbetsavtal har nyligen
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undertecknats med Bacaus vilfirdsregion for
att frimja reproduktiv och sexuell hilsa. Detta
dr en av prioriteringarna for arbetet under 2026.

PROJEKTET tar upp svara teman som absolut fattig-
dom, rasism, tvangsiktenskap, manniskohandel
och diskriminering. Frigorna behandlas bade pa
grisrotsniva och inom politiska strukturer. Valea
Seaca har till exempel ett nétverk av experter som
fokuserar pa att forebygga tidiga skolavhopp och
tidiga dktenskap, samt att erbjuda riktat stod.
"Tack vare vart paverkansarbete pagar nu en
process i parlamentet for att férhindra barnik-
tenskap. Politiskt paverkansarbete uppstar ur en
upplevd verklighet”, siger Nica.

ARBETET har ocksd manga stirkande, gladjefyll-
da och uppmuntrande aspekter. Till exempel
Romnja Power Month-evenemangen, sisom
festivalen Fetele Vorbesc (Flickorna talar), for

Emmaus Westervik och Diakonissanstalten besdokte gemen-
skapscentret i Valea Seaca i juni 2025.

samman hela gemenskapen till gliddje och
styrka. Kvinnornas sikerhetsmarsch i Buka-
rest samlade ett rekordantal deltagare pa 1o
00o0. "Ett viktigt steg for hela gemenskapen var
ocksa det faktum att tva romska kvinnor som
bor i projektbyarna kandiderade i kommunal-
valet”, sidger Nica.

INTERSEKTIONELL DISKRIMINERING syns tydligt i

de romska kvinnornas och flickornas liv, till
exempel i form av utestingning frin tjdnster,
likgiltighet hos myndigheter och utbildnings-
hinder. Projektets workshoppar har ocksa
behandlat hur romska barn diskrimineras i
skolor —ibland till och med av lirare. E-Romn-
jas arbete syftar till att avveckla dessa struktu-
rer och skapa utrymmen dir romska kvinnor
kan agera, paverka och bli horda. E-Romnja
bedriver dven paverkansarbete pa EU-niva och
for med sig romska kvinnors erfarenheter och
perspektiv till den europeiska debatten.

DE ROMSKA KVINNORNA AR AKTIVA pa projektets alla
nivaer, inom ledarskap, administration, sam-
ordning och deltagande. Att flera generationer
ar engagerade dr ocksa viktigt: barn deltar
ilivet i gemenskapshuset, i utbildning och
beslutsfattande. Yngre flickor lir sig ledarskap

och problemlésningsférmaga av sina forild-
rar, och lokala handledare fungerar som fore-
bilder. "Det feministiska tillvigagangssittet
l4r ut kritiskt tinkande, samhillsengagemang,
empati och demokrati”, siger Nica.

PROJEKTET SOM KOORDINERAS AV E-ROMNJA ir ett
exempel pa hur samhillsbyggande, solidaritet
och intersektionell jimlikhet kan fordndra
virlden. Det dr inte bara lokalt arbete, utan en
del av ett europeiskt vixande romskt nitverk,
som delar god praxis och bygger framtiden
under ledning av romska kvinnor. =

For mer information om E-Romnjas arbete pd engelska:
https:|le-romnja.rofen.

| gemenskapscentret i Valea Seaca diskuterades
tvangsaktenskap med minderariga som en form av
konsbaserat vald.




POLA STENBERG

Det borjade med lumpsamlarlager

et var i slutet av 1960-talet och
D Pola hade just skrivit studenten

i Helsingfors. Hennes vininna
Eva hade sett en annons om Emmaus
arbetsldger i Danmark. Utan att veta
desto mera om saken styrde de kosan
mot Fredriksberg i Kopenhamn.
Plétsligt befann de sig i centrum
av en internationell grupp.
Minniskor fran alla hall i virlden.
Man bodde i en skola. Om morg-
narna samlade man in donationer
med lastbil, sedan sorterades sakerna
och slutligen saldes de pa lopp-
marknaden. Pola och Eva trivdes
bra pa det hir nagra veckor langa

Namnlappen kring halsen
var intradesbiljett till
Emmaus arbetslager.

rande medlem av Emmaus, men tiden rickte
inte till for loppmarknadsjobb. For Pola var
matematiken det sjdlvklara valet av bransch.
Hon gjorde hela sin karriédr pa Helsingfors
universitet. En aning medverkade slumpen
till att hon kom att verka inom agrikul-
tur-forstvetenskapliga fakulteten. Dar
gjorde hon matematiska modeller
med hjilp av vilka man kunde forut-
se hur det infallande ljuset betedde
sig i skogen. Den hir kunskapen
utnyttjas ndr man forskar i skogarnas
primérproduktion. Pola disputerade
6ver amnet och blev senare pro-
fessor i skogsinventering.

Vad nést?

lumpsamlarldgret. Det var roligt
att arbeta i gemenskap med
andra. Inga problem ifall man ibland saknade
ett gemensamt sprak. Allt gick bra och man fick
nya vinner. Sa borjade Pola (Pauline) Stenbergs
bana pd Emmaus, och den fortsitter alltjimt.

Efter Danmarksligret vintade studier i mate-
matik vid Helsingfors universitet. Under de tre
foljande somrarna reste Pola pa Emmauslager i
Frankrike. Pa den tiden visste man bara adres-
sen till samlingsplatsen innan man startade.
Nir man sedan kom fram, exempelvis till Lyon,
fick man veta pa vilken Emmausgrupps lager
man fatt plats. Med adressen i ndven skulle
man da ta sig liftande till slutmalet. Kring hal-
sen hingde en namnlapp, intrddesbiljetten till
lagret. Pola njot av att arbeta tillsammans med
de manga olika slags manniskorna i gemenska-
pen. I Finland hittade hon Emmaus Helsingfors
och anslot sig som medlem.

Ett nytt livsskede

Efter magisterexamen bildade Pola familj, fick
barn och gav sig in i arbetslivet. Hon var fortfa-
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Efter pensioneringen ville Pola
gora nagot helt annat. Hon fortsatte inte forsk-
ningsarbetet, utan beslot att tervinda till Em-
maus. For en sifferintresserad minniska finns
det mycket olika slags jobb. Hon tog nog sats
inom sorteringen av klider, men numera triffar
vi ofta Pola vid kassorna pa butikerna pa Drumso
och i Vallgérd, eller rdknande pengarna efter
arbetsdagens slut. Idag 4r hon ocksa ledamot
av Emmaus Helsingfors styrelse och styrelsens
kassor. Till Polas ansvar hor att forbereda den
arliga budgeten och att regelbundet presentera
den ekonomiska situationen for styrelsen.

Med i styrelsen dr nu ocksd kompisen fran
Danmarksresan Eva Wahlstrom. Utover andra
Emmausuppgifter skoter Pola och Eva tillsam-
mans med Ulla Hoyer ocksa dversittningen
av vara texter fran finska till svenska. En stor
hjilp detta ocksa.

Varfor Emmaus?

Pola har markt att det som i tiderna fick henne
att ansluta sig till Emmaus fortfarande giller.

Det 4r viktigt for henne att Emmaus 4r politiskt
obunden och ger mojlighet att arbeta tillsam-
mans med andra. Man kan hjilpa dem som li-
der n6d med konkret arbete. Det dr nagot annat
4n att bara donera pengar till insamlingar. Var
malsdttning dr ju att omkring en fjdrdedel av
loppmarknadernas intdkter doneras vidare.

Vad dnskar du for Emmaus
Helsingfors i framtiden?

”Jag onskar att Emmaus ocksa i fortsittning-
en lockar frivilliga och sirskilt ocksa flera
ungdomar i verksamheten. Jag 4r ridd for
att Emmaus idag dr mindre kind 4n forut
och att dess ”brind” frimst forknippas med
loppmarknaderna och begagnade varor. Jag

P |
=
i L
Y
™
- §
=

"Jag hoppas att Emmaus héller fast vid sin identitet
som internationell solidaritetsrorelse, inte bara som en
loppmarknad bland andra.”

hoppas att Emmaus dnda kan halla fast vid
sin identitet som en internationell solida-
ritetsrorelse. Det hir forutsitter av oss att
vi aktivt betonar och forsvarar vara virden.
Rorelsens politiska oberoende begrinsar
naturligtvis stdllningstagandenas diversitet,
men det finns trots allt manga humanitira
och sociala fragor som vi entydigt kan stoda
... eller motsitta oss!” m

TEXT OCH FOTO: HANNA-LEENA NUUTINEN
OVERSATTNING EVA WAHLSTROM
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A)  ACTIVISTS
. FOR CHANGE

Emmaus ar en méjlighet for olika manniskor av
olika alder att enligt egen kraft och forméaga utfora
ett meningsfullt arbete for en mer jamlik varld.

Posti Green

M Gea

BHB2

Al)

Hjartligt valkommen till
Emmaus Helsingfors rf:s hostmote

HEeLSINGFORS

TID: mandagen den 24 november 2025 kl. 17.00
PLATS: Drumso loppmarknaden, Heikasvagen 2, 00210 Helsingfors

Arbetsordningen

Métets Gppnande

Val av ordforande och sekreterare for motet
Val av protokolljusterare / rostraknare for
motet Emmaus Helsinginfors styrelsen
Métets stadgeenlighet och beslutsforhet
Godkannande av foredragningslistan

Vi serverar kaffe/te och salt/sott.

Godkannande av verksamhetsplan och budget
for ar 2026. (Styrelsens forslag kan bestillas
fran Emmaus kontor tel 050 338 8281,
emmaus.toimisto@gmail.com.)
Faststallande av medlemsavgift for &r 2026
Val av ordforande och styrelsemedlemmar.
Valberedningsgruppen tar emot forslag: Anu
Lahde tfn 050 911 2696.

9. Val av revisor och tva revisorssuppleanter

10. Ovriga 4renden

11. Motets avslutande

Efter motet berattar representanter for Helsingfors

Diakonissanstalt om E-Romnja-arbetet i Ruménien.

Om du inte &nnu har gjort det, sa minns att arets
medlemsavgift (summan enligt eget val men minst
5e) betalas till kontot FI1757801020003904. refe-
rensnummer 11112 , eller skriv medlemmens namn
och adress i faltet for meddelanden.

Du finner mer information
om Emmaus Helsingfors
med hjalp av QR-koden




