EMMAUS HELSINGFORS rf:s VERKSAMHETSBERATTELSE 2025

Emmausrorelsen fick sin borjan i Frankrike 1949 i en kampanj for att hjalpa bostadslésa som led
under en strang vinterkold. Under aren som gatt har Emmaus vuxit till en internationellt aktiv
rorelse med 450 grupper som verkar i 43 lander. Emmaus bjuder in manniskor — bade battre och
samre lottade — att jobba tillsammans for att hjdlpa de mest utsatta i deras omedelbara néd och
stddja dem i kampen for ett gott, icke-diskriminerande och jamlikt liv. Emmaus ar en religidst och
politiskt obunden organisation

Emmaus Helsingfors grundades ar 1966. Foreningen ar tvasprakig och far sina intdkter fran
loppmarknadsverksamhet, som huvudsakligen drivs med hjalp av frivilliga. Varorna som séljs fas
som donationer. Loppmarknaderna erbjuder bade frivilliga och anstadllda medarbetare en
meningsfull arbetsgemenskap och en mdjlighet att vara till hjalp. Med hjalp av frivilligarbetet delar
Emmaus ut av sina inkomster till solidaritetsarbete i hemlandet och utomlands. En viktig stodform
ar ocksa att sysselsatta personer som inte pa egen hand hittar arbete och utkomst. Det har siktar
bland annat vara olika stodanstallningsatgarder till.

Ar 2025 fortsatte Emmaus Helsingfors sin verksamhet for att framja ett fredligt och
manniskovardigt livinom ramen for den internationella Emmausrorelsen, med beaktande av de
varden och prioriterade omraden som Emmaus valt: ratt till utbildning, halso- och sjukvard samt
rent vatten, etisk finansiering, arbete mot manniskohandel samt fri rérlighet. Emmaus Helsingfors
har preciserat sina varden som solidaritet, gemenskap och ansvar. Vi beaktar i all var verksamhet
vart miljdansvar och gar in for att ordna all var verksamhet med ett sa litet koldioxidavtryck som
mojligt.

VAD VI PLANERADE OCH VAD SOM BLEV GJORT

Ar 2025 fortsatte Rysslands anfallskrig mot Ukraina och kriget i Mellandstern. Det dystra
internationella laget, nedskarningarna som Finlands regering riktat mot de fattigaste ute i varlden
och i hemlandet samt de alarmerande klimatnyheterna lade sin skugga dven 6ver var verksamhet.
Vi emmausvanner behévdes fortfarande som budbarare av hopp, gemenskap och uthalllighet.
Situationen i Ukraina och Gaza samt nedskarningarna i statsunderstddet till medborgarrérelserna i
vart land beaktades i de beviljade understéden.

| Finland var problemen i samband med atervinning och ateranvandning av textilier fortfarande
centrala inom den cirkuldra ekonomin. Berg av klader ackumuleras eftersom atervinningen av
avlagda textilier inte fungerar. Vi utvecklade egna koncept for att hantera dverskottet av textilier.
Vi deltog i natverket for cirkuldar ekonomi RENET och vi har ett forsaljningsstalle pa Second Hand
Market, den gemensamma butiken for féretagare inom cirkular ekonomi, i kdpcentrumet Redi. Vi
deltog 5.2 i ett textilwebinarium, ordnat av Emmaus Europa, under temat ibruktagning av
obligatorisk separatinsamling av textiler och EPR (Extended Producer Responsibility), ett system
for textilier inom EU.

Hur vi uppnadde malsattningarna:

Mal 1. Att stoda manniskor i allra mest utsatt stallning inom huvudstadsregionen, bland annat
genom att erbjuda ekonomiskt stod via organisationer samt maéjligheter till stod- och
frivilligarbete. > Malet naddes. De planerade understéden till organisationerna betalades. Till
huvudstadsregionens aktorer inom socialvdasendet donerade vi kldader, skor, textilier och andra



artiklar, sammanlagt 104 kollin for att delas ut bland behdvande. Vi erbjod maéjligheter till
stodarbete, frivilligarbete och olika slags praktikperioder.

Mal 2. Over 20 % av forsaljningsintdkterna riktas till internationellt och inhemskt solidaritetsarbete.
> Malet uppnaddes. Understédens andel av bruttoforsaljningen var 20 %.

Mal 3. Vi samarbetar aktivt med de 6vriga féretagarna och vd:n for att utveckla verksamheten pa
SHM Store i képcentrumet Redi.

> Malet uppnaddes. Situationen pa SHM Store var pa manga satt utmanande under aret, men vi
lyckades fortsatta verksamheten. Vi samarbetade aktivt med ledningen och de 6vriga aktorerna.
Mal 4. Viger de planerade understdden till utlandska och inhemska stodmal.

> Malet uppnaddes. Alla planerade stod betalades.

Mal 5. Vi satsar sarskilt pa att finna nya frivilliga, pa att halla de nuvarande frivilliga engagerade och
pa vdalmaendet hos alla frivilliga medarbetare och de anstdllda som gor frivilligarbetet mojligt.

> Malet uppnaddes. Vi utvecklade arbetssatten for de frivilliga och de anstallda och trivslen
forbattrades enligt en gemensamt uppgjord plan. Vi férnyade mottagandet och introduktionen av
frivilliga och skrev nya arbetsinstruktioner.

Mal 6. Social sysselsattning: att fortsatta den rehabiliterande arbetsverksamheten, erbjuda
sysselsattningssamarbete, arbetsprovning for personer som har svart att fa jobb och for
invandrare, praktikplatser och arbetslivsorientering samt sommarjobb fér ungdomar.

> Malet uppnaddes delvis. Den rehabiliterande arbetsverksamheten fortsatte inte, men nog de
ovriga formerna av social sysselsattning.

STODVERKSAMHET
Utvecklingssamarbete

Peru, Svalorna / Cuna Nazareths daghem och atervinningscentralen Traperia, 3 500 €

Vart langvarigaste stod har riktats till daghemmet Cuna Nazareth i utkanten av Lima. Daghemmet
har cirka 150 barn i aldern 1-5 ar fran fattiga familjer. Personalen bestar av 15 personer. Cunas
hogklassiga och individuella undervisning baserar sig pa de engagerade medarbetarna. Barnen och
familjerna stods helhetsbetonat genom att de erbjuds bland annat psykologiska och sociala
tjdnster. Daghemmet har dven en danslarare som ordnar dans och andra aktiviteter for barnen. Sa
har forsoker man pa peruanskt vis underhalla en positiv energi och framtidstro. Dessutom
overvakar man barnens halsotillstand med hjalp av stdédet, och barn som lider av anemi far ocksa
extra ndring (jarntillskott). Pa grund av det alltmer kritiska laget i Venezuela har daghemmet tagit
emot allt flera barn fran venezuelanska flyktingfamiljer. Under aret har Cuna Nazareth starkt
samarbetet med flera lokala intressentgrupper. Vi stddde daghemmet med 3 000 €.

Organisationen Cuna Nazareth har dessutom en liten loppmarknad i Chorillos samt
atervinningscentralen Traperia i Pachacamac, som har haft en svar situation de senaste aren. P3
Traperia reparerar man ocksa och klar om mabler. Dar finns sex avionade arbetstagare. For
overvakning och rapportering av det ekonomiska stddet till Cuna Nazareth beviljade vi U-
landsforeningen Svalorna 500 €.

Nepal, Svalorna / Projektet Sahara Nepal, 5 000 €

Vi fortsatte stoda U-landsforeningen Svalornas projekt (2021-2026) for att forbattra
livsmedelssdakerheten, hallbara naringar och paverkningsmajligheterna for kvinnor i
landsbygdskommunen Masta i Nepals Fjarran Vastern. Organisationen Sahara Nepal ansvarar for



projektet. Under aret har man starkt producentgrupperna och kvinnornas egenmakt, framjat
hallbart jordbruk och boskapsskotsel samt understott hallbart utnyttjande av naturresurserna
genom att utbilda grupper som utnyttjar skogen. Dessutom forbattrade man gemenskapernas
hadlsa och hygien med hjalp av olika slags utbildningar och kampanjer fér att 6ka medvetenheten
samt genom att dela ut rokfria spisar och bygga avfallsbranningsstationer. Ca 450 personer far
direkt nytta av projektet, av dem ar storsta delen kvinnor. Vi stédde projektet med 5 000 €.

Sri Lanka, Svalorna / Projektet Skydd av biodiversiteten genom utveckling av hallbara
forsorjningsformer, 2 000 €

Vi fortsatte stoda projektet, som inletts 2023. Syftet ar att varna om mangfalden, utveckla hallbara
forsorjningar och minska skadorna som orsakas av elefanter i distrikten Anuradhapura och Badulla
pa Sri Lanka. For projektet svarar organisationen Centre for Environmental Justice (CEJ). Under
aret publicerades heltdackande biodiversitetsundersdkningar inom bada projektomradena, och ett
nytt verktyg for bedémning av miljékonsekvenser lanserades i samarbete med lokala experter och
miljoskyddsmyndigheter. Alternativa miljohallbarare naringar fraimjades ocksa med hjalp av olika
slags forsorjningsutbildningar och mikrolansgrupper. Gréna stangsel piloterades for att minska
elefantskadorna och 6ka miljomedvetenheten hos grupperna. Projektet gagnade direkt ca 500
manniskor inom de tva distrikten under aret. Antalet indirekta nyttotagare var drygt tusen. Vi
stédde projektet med 2 000 €.

Indien / Svalorna i Sverige, 2 000 €

Genom Svalorna i Sverige stédde vi med 2 000 € organisationen Grameena Mahila Okkutas projekt
for att starka kvinnornas egenmakt och ekonomiska, sociala och politiska stallning i sédra Indien, i
samhallet och i hushallet. Understédet gavs pa grund av att Svalorna tll féljd av den svenska
regeringens kraftiga nedskarning i anslagen for utvecklingshjalp forlorat betydande statsbidrag.

Emmaus Internationals gemensamma solidaritetsmal, 1 400 €

Under festivalen Varlden i byn 24-25 maj i Sédervik ordnade vi en solidaritetsforsaljning for
Emmaus Internationals solidaritetsfond. Den inbringade 1 378 €, som vi avrundade uppat till ett
bidrag pa 1 400 €.

Stodmalen i Europa
Emmaus Europas solidaritetsmal, 2 000 €

Vi stodde Emmaus GEO-grupp i Georgien via Emmaus Europa med 2 000 € sa att de kan skaffa en
kylbil for transport av livsmedel. Gruppen delar ut mat till hjalpbehévande.

Estland / Kati Stodcenter, “Katikoti”, 11 495 €

Vi har redan lange understott verksamheten pa grupphemmet for personer med
funktionsnedsattningar i byn Kohila i Estland. Dess officiella namn &r MTU Kati Tugikeskus, Kati
Stodcenter rf. Vi anvander namnen Katikoti eller Katihemmet. All hjalp utifran ar fortfarande av
noden for att de ska kunna erbjuda sina 15 invanare ett tryggt boende. Vi gav 5 495 € i bidrag for
renovering och 4 500 € for verksamheten. Dessutom gav vi forsaljningsinkomsten fran Vandagen,
1 500 €. Understoden anvandes for reparation av ventilationen och uppvarmningen, renovering av
ett nytt tvatteri och for nodvandiga verksamhetsutgifter. Dessutom besdkte representanter for
Emmaus Helsingfors Katihemmet i juni och de besdkte Helsingfors i oktober.



Katihemmet erbjuder hogklassig service for klienter med psykiska specialbehov inklusive tjanster
inom specialvarden: rehabilitering, hemtjanst, yrkesinriktad rehabilitering. Katihemmet och
verkstaden har 11 anstallda med arbetsavtal i sitt team. De tar hand om invanarna i grupphemmet
och i verkstaden. Dessutom kdper de deltidstjanster bland annat av en psykolog, en talterapeut,
en konstterapeut och en speciallarare. En del av Katihemmets och stédcentrets invanare deltar i
arbetet bland annat i tvatteriet. De far en liten ersattning for sitt arbete. | Finland kallar vi den
arbetsersattning ("tyéosuusraha").

Verksamheten har spritts utanfér Kohila, bland annat till kommunen Saku. Dar ar en del av
klienterna barn. Klienter har bland annat kommit fran barnhemmet i Haiba. Kreativitets- och
hobbyklubbar har ordnats i daghemmen i Kohila och Saku.

Under aret var arbetscentret under renovering. Katihemmet behdvde inte delta i kostnaderna
ekonomiskt, utan det gjorde projektansdkan och svarade for projektets genomférande. Statens
stodtjanstscentrum och Kohila kommun stod for finansieringen. Vid arets slut aterupptogs
verksamheten pa arbetscentret. Katihemmet planerar en s.k. férberedande klass i Arbetscentret
for invanarna i Kohila och ndromradena, dér man kan studera och fa arbetserfarenhet fran olika
branscher fore yrkesvalet. Man planerar ocksa en loppmarknad pa arbetscentrets gard eller i
Katihemmet. Tvatteriet flyttades pa grund av renoveringen fran arbetscentret till nya arbetslokaler
och tvattverksamheten avbrots for nagra manader.

Ett samarbete med den lokala yrkesskolan inleddes, fem invanare i Katihemmet studerar dar och
hemmets specialldarare erbjuder social rehabilitering for nio studerande med Katihemmet som
praktikplats. Specialskolan Salu erbjuds rehabiliteringstjanster. Hemtjansten upphdrde nar
kommunen tog in den i sin egen verksamhet. | dess stalle startades en tjanst som ska erbjudas
arbetsloshetskassan och som omfattar radgivning och stod for l[angtidsarbetsldsa som soker jobb.

Litauen / Missing Persons’ Families Support Centre (MPFSC), 2 000 €

Organisationen MPFSC arbetar med att bekdmpa manniskohandel och vald | nara relationer i
Litauen. | organisationens grupper fér unga starker man ungdomarnas sjalvkansla och okar deras
kunskap om hur manniskohandeln fungerar, for att darmed férhindra att de unga faller offer for
manniskohandel. Dessutom behandlar man teman kring jamstalldhet mellan kénen,
kdnsstereotypier och vald i ndra relationer. Vi stddde organisationen med 2 000 €, som anvandes
for verksamhet inom flick- och pojkgrupper, sammanlagt fyra grupper.

Ukraina, 4 500 €

Vi stodde offer for kriget i Ukraina via tva kanaler. Pa varen gav vi Kinnastupa, som verkar i Vichtis,
sammanlagt 500 € som bidrag for transport av varor till Ukraina. For att hedra Ukrainas
sjdlvstandighetsdag (24.8) ordnade vi en solidaritetsforsaljning pa vara loppmarknader den 23 och
26 augusti, och med inkomsten 3 500 € understddde vi verksamheten i gruppen Emmaus Oselyas
socialcentrum, som verkar i Lviv. Vi stodde ocksa gruppen genom att tillsammans med Emmaus
Westervik skicka en langtradarlast varor till dem. Med i Iangtradaren packade vi ocksa mat och
hygienartiklar fér 500 €.

Vi deltog i Emmaus Europas Ukraina-webinarium pa tredje arsdagen av kriget den 24 februari
Representanterna fér Emmaus Oselya berattade om sin situation och sin verksamhet. Vi deltog



ocksd i Emmaus Europas Polen-Ukraina-kollektivs distansmote den 18 november. Dar fick vi en bra
bild av situationen i grupperna i Polen, Ukraina, Lettland, Litauen och Georgien.

Rumadnien / E-Romnja, 10 000 €

E-Romnja dr en romsk feministorganisation i Bukarest som verkar for att starka romska kvinnors
och flickors stallning och delaktighet i de romska gemenskaperna och i hela samhallet. Vi
understodde organisationens gemenskapsarbete pa grasrotsniva med 10 000 €, av vilken summa 1
500 € bestod av inkomsterna fran solidaritetsforsaljningen i bada butikerna pa romernas
nationaldag den 8 april.

Varutransporter till Ukraina och Lettland, 5 937 €

Tillsammans med Emmaus Westervik skickade vi sammanlagt tre langtradare med klader for barn
och vuxna, hemtextilier, skor, vaskor och husgerad till Emmausgrupperna i Ukraina och Lettland.
Emmaus Helsingfors andel var sammanlagt 1 452 kollin (14 520 kg) och 5 937 € for leverans, vilket
inkluderar hyran for ett sacklager (3 000 €), forpackningsmaterial samt var andel av
fraktkostnaderna.

Stodverksamhet och bidrag i hemlandet
Vattenprojektet / Helsingfors universitets Ostersjéfond, 1 500 €

Varldsvattendagen den 22 mars holl vi en solidaritetsforsaljning i bada butikerna. Inkomsten, 1
500 €, gav vi till Helsingfors universitets Ostersjoprojekt MONICOAST (MONItoring of COASTal
habitats). Inom projektet undersoks effekterna av langtidsférandringar pa biodiversitet och
ekosystemfunktion i kustomradena.

Ovrig inhemsk stodverksamhet, 9 191 €

| enlighet med Emmaus verksamhetsidé stravar vi ocksa efter att i hemlandet stoda de mest
utsatta. Vi gav materiellt och ekonomiskt stod till sadana organisationer som verkar till férman for
bland andra bostadsldsa, invandrare och papperslosa samt for naturskyddet. Vi beaktade har i
synnerhet organisationer vars verksamhet hade forsvarats pa grund av minskade statsunderstod.

Vi gav ekonomiskt stod till féljande: Forbundet for manskliga rattigheter 2 000 €, tidningen
IsoNumero 1 191 €, Invandrarkvinnor, férbundet Monika-Naiset liitto ry 1 500 €,
Flyktingradgivningen 1 000 €, Vailla vakinaista asuntoa (Utan fast bostad, VVA) 2 000 € och Vara
Gemensamma Barn rf 1 500 €.

Vi stédde sociala aktorer i huvudstadsregionen genom att donera sammanlagt 104 kollin med
klader, skor, textilier och andra artiklar for att delas ut. Mottagare var bland andra Hjalpcentret for
Ukraina, VVA ry, Helsingfors mottagningscentral och Polisinrattningen i Bole.

Under aret delade vi ut sju kopkort (varde sammanlagt 140 €) till Niemikotistiftelsen och gruppen
Ruokaa ei aseita (Food Not Bombs). Med korten kan man gora inkdp pa Emmaus loppmarknader.

Pa loppisarna erbjod vi arbetsprovning och arbete med I6nesubvention.
Ovrig stodverksamhet, 3 626 €
Katastrofhjalp, 2 000 €



Vi stédde Lakare utan gransers insamling for katastrofhjalp till Gaza med 2 000 €.
U-landsféreningen Svalorna 1 676 €

Svalorna tvattade pa varen butiksfonstren pa Drumso och i Vallgard som talkoarbete och fick som
ersattning intakterna fran talkodagarnas forsaljning 1 626 €. Svalorna presenterade sin
projektverksamhet under ett infomote den 3 april i butiken i Vallgard. Dessutom kopte vi en
tradadress av dem for 50 €.

INFORMATION, STODKAMPANJER OCH PAVERKANSARBETE

Tidningen, sociala medier och solidaritetsforsaljining

Tidningen Emmaus Nyheter utkom tva ganger, i en finsk respektive svensk version. Dessutom fick
medlemmarna och de frivilliga aktuell information om Emmaus och butikernas verksamhet och
evenemang via e-post och WhatsApp.

Foreningens webbplats samt Facebook- och Instagramsidor uppdaterades regelbundet. Antalet
foljare pa sociala medier 6kade pa alla konton (foregaende ar inom parentes). | slutet av aret hade
Emmaus Helsingfors 707 (647) foljare pa Instagram och 1 365 (1 275) pa Facebook.
Drumsoébutikens Instagramkonto hade 1 460 (1 200) foljare och Facebooksidan 6ver 570 (400).
Antalet foljare pa Vallgardsbutikens Instagramkonto var 690 (610) och pa Facebooksidan 190
(178). Forsaljningsstallet Emmaus SHM Store hade i slutet av aret ca 200 (140) féljare pa sitt
Instagramkonto.

Vara solidaritetsteman var bland annat stod for de krigsdrabbade i Ukraina, ratten till rent vatten,
ratten till bostad, manskliga rattigheter samt kvinnors och barns rattigheter. Kring dessa teman
ordnade vi solidaritetsdagar med information om respektive teman och dagarnas
forsaljningsinkomster gavs till solidaritetsmal med anknytning till temat.

P3 webbplatsen och pa sociala medier publicerade vi RENET-rapportens utrakningar av Emmaus
Helsingfors miljobesparingar.

Synlighet, samarbete, evenemang och kampanjer

Under aret fick vi synlighet i flera nummer av Drumsobladet, bland annat presenterades
bokavdelningen i Drumsdbutiken den 22 oktober som en av Drumso parlor, som invanarna hade
fatt foresla for Drumso-Sallskapet. | januari bildades en grupp ”Kestavasti kuluttava Laru” (Hallbar
konsumtion pa Drumsd), koordinerad av Drumso-Sallskapet och i vars verksamhet Emmaus deltog
aktivt. Via gruppen fick vi nya samarbetspartner, bland andra Drumsd Marthor, Puoti pihlajan
varjossa och Tuunaritarinat. Med gemensamma krafter ordnade vi den 25 oktober i Vattuniemen
ala-aste (finska Idgstadiet i Hallonnds) ett evenemang kring cirkular ekonomi, CirculLaru. Besokarna
fick bekanta sig med de lokala aktorernas produkter och tjanster och delta i olika verkstader.
Emmaus Drumso bidrog med tillbehor for julmys till forsaljning.

Vi deltog i Mojligheternas torg pa festivalen Varlden i byn 24-25 maj med ett eget
forsaljningsbord. P4 Drumsédagen den 30 maj, som ordnades pa Casinostranden, deltog vi ocksa
den har gangen med ett eget forsdljningstalt och en second hand-modevisning pa estraden.
Emmaus verksamhet presenterades ocksa pa ett evenemang pa Luckan den 19 augusti, ordnat av
natverket Frivilligt pa svenska och pa forbundet Monika-Naisets evenemang “Naiset kotouttavat”
(Kvinnorna integrerar) den 9 december.



Fonstergalleriet i Vallgard upplats ocksa detta ar foér en temamanad i taget at vara
samarbetspartner och vissa konstnarer som verkar i Emmaus anda. Exempelvis stallde

Iraiida Lukka-De Groot i augusti ut kollektionen Leikkien kokoelma: verk gjorda med olika tekniker
av olika slags ateranvanda material. Pa hosten stallde Anne Siirtola ut sin komposition Samaa
Rihmastoa (av samma mycel) med verk som syddes av upphittade och ateranvanda material. Pa
hosten presenterades ocksa VVA ry:s, Yhteiset Lapsemme ry:s och Férbundet for manskliga
rattigheters verksamheter.

Vi undertecknade Medborgararenans stallningstagande "Att satsa pa frivilligverksamhet ar en
hallbar investering for samhallet” och medborgarrorelsen De bostadsldsas natts stallningstagande
“Hallituksen paatokset voivat lisata tai lopettaa asunnottomuuden — nyt on valittava suunta”
(Regeringens beslut kan 6ka eller stoppa bostadslosheten — nu maste vi valja riktning). Vi var ocksa
med i Konsumentférbundets projekt Jaa se (Dela det), som avslutades, och vi samarbetar intimt
med projektet Ett kolneutralt Drumsé 2030.

Finlands Emmausgruppers gemensamma kampanj mot éverkonsumtion

All you need is less borjade i juni och den holls framme pa sociala medier och i butikerna. Vi lat
trycka T-skjortor for personalen som arbetsklader och tygkassar sydda av var sommerska till
forsaljning med kampanjens namn. Tygerna till T-skjortorna och kassarna var ateranvanda.

| oktober ordnade vi en for alla 6ppen tavling i atervinningskonst med temat All you need is less
tillsammans med Drumso6-Sallskapet. Man kunde leta efter material i butikernas gratishyllor. En
publikomrdstning ordnades om de verk som deltog i tavlingen. Verken visades i november i
Drumso6butiken, dar vinnarna den 22 november belénades med gavokort till Emmaus.

LOPPMARKNADERNA
Verksamhetsidé

Emmaus Helsingfors ekonomiska grund vilar pa loppmarknaderna i Vallgard och pa Drumso. Vi har
aven en egen loppisavdelning i SHM (Second Hand Market) Store i Redi kdpcentrum.
Loppmarknadsverksamheten mojliggdrs av manga gavogivare. Emmaus forbinder sig i sin tur att
ateranvanda eller atervinna de donerade varorna pa ett sa etiskt och ekologiskt satt som majligt.
En del av varorna saljer vi sjdlva pa loppmarknaderna eller vid olika evenemang, och en del skickar
vi vidare till behévande. Vi reparerar, istandsatter eller omformar ocksd en del av varorna.
Inkomsterna vi far ges vidare for att stdda de samst lottade sa att de kan forbattra sina
levnadsvillkor och fa nytt hopp i sina svarigheter. | var stédverksamhet stravar vi efter att folja
principerna for hallbar utveckling, manniskors lika varde och ekologi.

Arbetsgemenskaperna

Vara loppmarknader ar arbetsgemenskaper av frivilliga, till vilka alla olika slags manniskor som
soker frivilligarbete ar vdalkomna. Vi har organiserat mottagning och information for de
intresserade i bada vara butiker. Vi ar av manga sorter: gamla och unga, man och kvinnor,
utbildade och outbildade. Hudfarg, sprak och religion spelar ingen roll. Viljan att arbeta
tillsammans mot gemensamma mal ar det centrala. Det erbjuds manga olika slags arbeten, nagot
for envar. | den har brokiga arbetsgemenskapen far vi sjdlva 6va oss i att gladjas at, ibland ocksa
tolerera, mangfalden. Vid sidan av arbetet far vi gladjas av varandra vid gemensamma dagliga
luncher och kaffestunder. Maten tillreds for det mesta av de anstallda och ibland av frivilliga. |



Vallgard hade vi som lunchgaster representanter for nagra av vara samarbetspartner, bland andra
VVA ry och Fredsférbundet, som berdttade om sin verksamhet.

Under aret satsade vi pa att hitta nya frivilliga, engagera de nuvarande frivilliga och trygga
valbefinnandet for alla frivilliga och anstdllda som mojliggor frivilligarbetet. En arbetsgrupp kring
frivilligverksamhet som tillsattes 2024 har utarbetat en plan for att fortydliga och utveckla
verksamheten samt underladtta arbetet for de frivilliga. Planen inkluderar riktlinjer, ett
frivilligkontrakt och ett nytt mottagningsprogram for de frivilliga. Dessutom kommer butikernas
arbetsmiljoer att snyggas upp och goras sa siakra som majligt. Vi stravar efter att skapa/bibehalla
trygga arbetsforhallanden dar varje frivillig kan vara sig sjalv, uttrycka sin egen asikt och delta i
olika uppgifter och beslutsfattanden. De nya riktlinjerna implementerades under ar 2025. Under
varen 2026 skall frivilligkontrakten undertecknas och det nya mottagningsprogrammet tas i bruk.
Arbetsgruppen fortsatter sin verksamhet for att sakerstalla att detta gors och att riktlinjerna
fungerar i praktiken.

Butiken i Vallgard var 6ppen i 240 (235) dagar och butiken pa Drumso i 246 (241) dagar. Som
tidigare erbjod vi vara kunder gratis avhamtning av storre donationer. Under aret gjordes totalt 95
(72) hamtningar. Antalet kordagar var 49 (48), och till dem anvandes en hyrd paketbil 21 ganger.
Antalet hemtransporter av inkop var 2 (5) och antalet egna koérningar var 160 (124).

Butiken i Vallgard

Butiken i Vallgard haller 6ppet fran tisdag till I6rdag, under sommaren fran tisdag till fredag. Pa
mandagar haller vi stad- och organisationstalkon och arbetsmoten och da ar butiken stangd. En
grupp av frivilliga, som blivit popular bland forvarvsarbetande och studenter, samlas i Vallgard pa
torsdagskvallar och Syféreningen fortsatte sin verksamhet hela aret. Vi kunde under hela aret
erbjuda reparationssémnad at vara kunder med hjalp av en sommerska anstalld med
|I6nesubvention.

| Vallgdrd anordnades i oktober ett Oppet hus-evenemang, dar kunderna kunde ta sig en titt pa
personal- och sorteringutrymmena och héra om verksamheten. Vi planerade en outlet-avdelning i
butiken och pa den internationella atervinningsdagen den 18 mars tog vi i bruk fyndlador, dar man
kunde hitta fordelaktiga fynd.

En grupp elever fran Forbundet for folkbildning (KSL) kom och bekantade sig med Emmaus
verksamhet, och tva personer ur gruppen arbetade sedan som frivilliga en gang i veckan under sex
veckors tid. Ungdomar fran gymnasiet Luonnontiedelukio i Helsingfors kom ocksa vid tva tillfallen
och gjorde frivilligarbete pa Emmaus, det var atta ungdomar pa varen och fem pa hosten. |
november-december besoktes vi av fyra frivilliga fran Global Clinic.

| oktober gastades vi av Yvette Gumbs, medlem i Emmaus Europas styrelse, och hennes son

fran Emmaus Bilthoven i Nederlanderna.

Butiken pa Drumso

Butiken var 6ppen fran tisdag till I6rdag aret runt. P4 mandagar holls en gang i manaden en talkodag och
ett arbetsmote. Den 17 maj organiserade vi en insamlingstur for donerade varor pa Drumso, dar en
minibuss stannade vid sex olika adresser for att plocka upp hushallsartiklar av mindre format. Fran slutet av
maj till slutet av augusti organiserade vi utomhusloppmarknader pa Heikasplatsen. Loppmarknaderna
anordnades varannan lordag fran kl 10 till 14, om bara vadret tillat. Forsaljningsstallena var kostnadsfria,
men forhandsanmalan kravdes via e-post. Varor som forblivit osalda fick Emmaus ta emot som donationer.



| borjan av oktober fyllde Drumsdbutiken pa Heikasvagen fem ar. Jubileet firades den 11 oktober
med en realisation och en Oppet hus-dag, dir de frivilliga vid en kaffeservering berittade om
verksamheten och sitt eget arbete. Hanna Karkinen (Fintagea) besokte butiken den 29 november
for att presentera sin bok “Rakkaudesta kirppistelyyn”, dar ocksa Emmaus namns. Hon donerade
ett exemplar av sin bok at oss och namnde var butik i sin TV-intervju. | slutet av november besokte
vi Drumso forsamlings familjeklubb for att ge en presentation av barnfamiljers saker och
mojligheterna att ateranvanda dem. Luckorna till butikens julkalender 6ppnades traditionsenligt
pa Instagram och i Facebook varje morgon under 6ppningsdagarna i december. Bakom luckorna
goémde sig ett produkttema eller erbjudande for dagen ifraga. Dessutom uppmarksammade vi
Vandagen i form av en Vanvecka med 6verraskningar eller erbjudanden for var dag.

Vi hade 55 362 kunder under aret (+ 10,5 %), varav 18 078 (+ 6 %) var betalande kunder. Antalet
gavogivare varierade mellan 527 och 672 varje manad, och var totalt 7 241 (-3 %).

Under aret fortsatte samarbetet med Arkeni Studio, Flowery, Kaarna Living, kdpcentrumet Lauttis,
kaféet Mutteri, Drumso seniorhus, Drumso forsamling, Lagstadieskolan Vattuniemen ala-asteen
koulu samt Drumsd-Sallskapet och dess projekt Ett koldioxidneutralt Drumsé. | samarbete med
Drumso-Sallskapet, Marthorna pa Drumsd och verkstaden”Korjauskaupunki” startade vi
reparationsevenemangen ”Laru korjaa” (Drumso reparerar), som var 6ppna och kostnadsfria for
alla, och till vilka handarbetsmaterial donerades fran butiken pa Drumso.

Var avdelning pa SHM Store

Vi var fortfarande engagerade i den gemensamma butiken foér féretagare inom cirkular ekonomi,
SHM Store, med en egen avdelning pa 11 kvadratmeter i Redi képcentrum. Vi valde de basta
artiklarna fran butiken i Vallgard till forsaljning: bl.a. klader, accessoarer, skor och vaskor, samt
hemtextilier och karl av finlandsk design. Artiklarna fordes dit av frivilliga ett par ganger i veckan
och en gang i manaden transporterades storre partier med bil. SHM Store holl 6ppet mandag till
fredag 10-20, I6rdagar 10-18 och séndagar 12—-18. Vi deltog i Fashion Models modevisning for
blivande modeller den 14 december, tillsammans med fyra andra entreprendérer fran SHM Store.
Helena Piipponen valdes till suppleant i SHM Stores kooperativa styrelse.

PERSONAL OCH FRIVILLIGA

Anstallda och praktikanter

Anu Hyle arbetar som foreningens verksamhetsledare. | Vallgard arbetar Derek Allan som
heltidsanstalld butiksférestandare och pa Drumsd arbetade Reija Wihinen som deltidsanstalld
butiksansvarig fram till bérjan av april da hon tog emot heltidsarbete. Butikerna i Vallgard och pa
Drumso6 hade totalt tre anstdllda med |6nesubventioner, tva butiksbitraden och en smmerska.

Via laroanstalter fick vi till butiken i Vallgard tva personer i arbetstraning (samarbetspartner var
yrkesinstituten Live och Luovi), tva TET-praktikanter, en TEPPO-praktikant, en arbetspraktikant och
en yrkesexamensstuderande i logistik (med Stadi yrkesinstitut som partner). Under sin praktik
utforde han sitt yrkesprov i mottagning och lagring av varor, som ar en del av examen. Vidare hade
vi en person som utforde samhallstjanst, en ung sommarjobbare anstélldes med stdd fran
kampanjen “Kesaduuni OP” och en annan via Vanda stads Sommarsedel.



Drumsobutiken hade tva TET-praktikanter under aret, en sprakpraktikant, en i arbetsprovning och
en sommarjobbare genom kampanjen Kesaduuni OP. Sammanfattningsvis kan vi saga att Emmaus
Helsingfors under aret erbjod arbete at totalt tre heltidsanstéllda och tre deltidsanstallda, tre
sommarjobbare, tre personer med I6nesubvention, en i arbetsprovning, tio praktikanter och totalt
109 frivilliga.

De frivilligas arbetsinsats

| Vallgard arbetade 72 (79) frivilliga 9 796 (8 850) timmar i butiken och ytterligare 330 (416) timmar
i syforeningarna, totalt 10 126 (9 266) timmar. Pa Drumso arbetade 37 (33) frivilliga sammanlagt

4 505 (3 946) timmar i butiken. 370 (260) timmar frivilligarbete utférdes pa SHM Store.
Hamtningstjansten hade 49 (48) kdrdagar, under vilka de frivilliga arbetade 480 (360) timmar.
Dessutom lades 70 (60) timmar pa att packa lastbilen. De frivilliga utférde ca 500 timmar
administrativt arbete och ca 280 timmar informationsrelaterat arbete.

De frivilligas arbetsinsats uppgick saledes ar 2025 till totalt ca 16 300 (14 500) timmar, eller ca 313
(280) timmar per vecka. Matt i pengar, med 14 euros timlon, uppgar arbetets varde till 228 300 €
(203 000 €). Utan denna massiva frivilliginsats skulle Emmaus solidaritetsarbete inte vara majligt!

Under aret stravade vi efter att rekrytera fler nya frivilliga till var verksamhet. Vi deltog i tva
evenemang for rekrytering av frivilliga: ett som anordnades av natverket Frivilligt pa svenska pa
Luckan samt forbundet Monika-Naisets evenemang ”“Kvinnor integrerar”. Vi informerade dven om
mojligheter till frivilligarbete pa tjansten Vapaaehtoistyd.fi. Nya frivilliga anmalde sig genom att
ringa, via webbplatsen och genom att besoka vara loppmarknader. Vallgard kontaktades under
arets lopp av 48 (52) nya personer som var intresserade av frivilligarbete, och av dessa borjade 14
(17) som frivilliga. Vid arets slut var fortfarande 5 (10) av dem engagerade i verksamheten. Pa
Drumso var 10 (9) nya frivilliga engagerade i verksamheten under aret. De nya frivilliga
valkomnades av Anna Sammalkorpi och Anu Lahde i Vallgard och av Reija Wihinen pa Drumso.

P3 Emmaus Helsingfors rekreationsdag den 13 maj gjorde vi en tur till utstallningscentret WeeGee
i Hagalund. Under ledning av en guide fick vi bekanta oss med Karin Hellmans konstnarliga arbete.
Vi at lunch tillsammans och fick dven se andra utstallningar. Deltagarna var 25 till antalet. Julfesten
holls i Vallgardsbutiken |6rdagen den 13 december. Den lackra serveringen ordnades som
knytkalas och i festen deltog 25 personer.

EKONOMI

Forsaljningen ar 2025 i butiken i Vallgard var 131 179 € (129 896 €) och pa Drumso6 167 596 € (170
539 €). (Siffrorna i parentes ar jamforelsevarden fran ar 2024.) Dessutom fick vi inkomster pa

22 106 € (20 293 €) fran vart forsaljningsstalle SHM Store i kdpcentret Redi och 1 951 € fran
evenemangsforsaljningar. De sammanlagda forsaljningsintdkterna pa 322 833 € (322 706 €) var
nagot storre an budgeterats. Forutom forsaljningsintékterna bestod foreningens totala inkomster
pa 372 769 € (361 745 €) av medlemsavgifter 2 212 € (1 841 €), rantor och dividender 1 955 € (3
098 €) och sysselsattningsstod 45 769 € (33 500 €). Av de olika produktgrupperna inbringade
klader for vuxna mest pa bada loppmarknaderna, 27 % (28 %) i Vallgard och 30 % (29 %) pa
Drumsd. Den nast storsta produktgruppen var i Vallgard husgerad, 19 % (14 %), och pa Drumso
bocker, 19 % (18 %). Dagsforsaljningen i Vallgard var i genomsnitt ca 544 € (553 €) och antalet
betalande kunder var 83 (82). Pa Drumso var dagsforsaljningen 679 € (708 €) och antalet



betalande kunder var 74 (71). Den genomsnittliga kdpesumman per kund var lite under 7 € (7 €) i
Vallgard och lite mer an 9 € (10 €) pa Drumso.

Verksamhetsutgifterna uppgick till 381 845 € (389 196 €). Nar dessa dragits av fran inkomsterna
uppvisar resultatet ett underskott pa 9 076 € (27 451 €).

| medlemsavgifter till Emmaus International, Emmaus Europa, Emmaus Finland, Svalorna, Fingo,
Medborgararenan, RENET, Eetti ry och Finsk Handel betalade vi sammanlagt 8 250 €.
Medlemsavgifterna till Emmaus International och Emmaus Europe ar bundna till vara
forsaljningsintakter.

Totalt gavs 64 201 € (110 201€) i penningdonationer. Beloppet motsvarar 20 % (34 %) av vara
forsaljningsintakter, vilket vi satt som mal. | detta sammanhang bor noteras att det hogre
bidragsbeloppet (och procentandelen) ar 2024 berodde pa att vi det aret fattat beslut om att
anvanda det ackumulerade 6verskottet fran tidigare ar till ytterligare bidrag. De storsta
bistdndsmottagarna var Katihemmet i Estland och manniskorattsprojektet E-Romnja i Rumanien.
17 % (29 %) av alla penningdonationer gick till hemlandet.

Tabell: Sammandrag 6ver ekonomi och personal

Rakenskapsperiod 2025 2024 2023

Totala inkomster 372 769,03 § 361 745,19 € 393 248,43 €
Totala utgifter -381 844,70 § -389195,93€ -359795,64¢€
Over-/underskott -9075,67 - 27 450,74 § 33452,79 €
Personalantal 5,5 5 5
Sjalvforsorjningsgrad 95,9 % 95,5 % 95,8 %

Foreningens apparatur férnyades genom inkdp av tva begagnade barbara datorer, tva nya
mobiltelefoner och en ny kopieringsmaskin och skanner.

FORVALTNING

Foreningens medlemsantal var 164 (162). Styrelsens ordférande var Hanna-Leena Nuutinen och
ovriga ledamaoter var Phillip (Phill) Lewis (vice ordférande), Marjo Julin (sekreterare), Pauline (Pola)
Stenberg (kassor), Marja Keskitalo-Ojala, Helena Piipponen, Kati Ukkonen, Tuula Vessonen och Eva
Wabhlstrom. Styrelsen sammantradde nio ganger och man kunde delta i métena pa distans.

Foreningens varmote holls i butiken pa Drumsoé den 29 april. Motet godkande
verksamhetsberattelsen och bokslutet for 2024 och beviljade ansvarsfrihet for styrelsen for 2024.
Nio medlemmar deltog i moétet.

Foreningens hostmote holls i butiken pa Drumso den 24 november. Budgeten och
verksamhetsplanen for 2026 godkdndes och man valde ordférande och styrelse for 2026. Under
motet presenterade Heikki Ahava en lagesrapport av arbetsgruppen som utreder framtiden for
Drumso loppmarknadsbutik. | métet deltog 17 personer, varav 14 var medlemmar. Efter métet
gavs en presentation av E-Romnjas arbete i Rumanien. Den framférdes av organisationens



medarbetare Anca Nica fran Ruméanien och Marjaana Toiviainen, en representant for Helsingfors
Diakonissanstalt.

SAMARBETE OCH MEDLEMSKAP

Under aret deltog vi aktivt i Emmausrorelsens verksamhet pa olika satt. Vi fick synlighet nar
Emmaus International introducerade de finlandska Emmausgrupperna pa sina sociala
mediekanaler i juli.

Emmaus Finlands arsmote dgde rum i butiken i Vallgard den 15 mars och i samband med detta
holls ett Emmaus Finland-seminarium. Fran Helsingfors valdes Anu Lahde att fortsatta som
ordférande fér Emmaus Finland och Pauline Stenberg valdes till styrelseledamot. Vid seminariet
behandlades aktuella nyheter fran grupperna och man férde en diskussion om situationen for
pappersldsa migranter. Dagen avslutades med funderingar 6ver vad fred ar och hur vi kan framja
den i Emmaus. Grupparbetet leddes av verkstallande direktoren Laura Lodenius och utbildaren
Elina Niinimaki fran Finlands Fredsférbund. Antalet deltagare var 16.

| Emmaus Finlands héstseminarium i Mariehamn den 3—4 oktober deltog 6ver 30 personer, varav
atta fran Helsingfors. Representanter for tva grupper fran Sverige var ocksa narvarande.
Deltagarna fick bekanta sig med Emmaus Alands verksamhet och butiker och diskutera
gemensamma fragor. Gastféreldsare var Emmaus Europas verksamhetsledare Eve Poulteau, och
man diskuterade Emmaus framtid pa basis av hennes presentation. Seminariet foregicks av ett
styrelsemote for Emmaus Europa pa Aland den 1-3 oktober.

Emmaus Helsingfors ar medlem i Fingo rf, en takorganisation for finlandska organisationer som stéder
utvecklingslander, och kollektivmedlem i U-landsféreningen Svalorna. Vi ar ocksa medlem i
frivilligorganisationernas takorganisation Medborgararenan och kooperativet Second Hand Market,
och deltar i natverket for cirkular ekonomi (RENET). | januari gick vi med i Eetti ry. Emmaus Helsingfors
hor till Natverket for papperslosa och till arbetsgivarorganisationen Finsk Handel.

DE VIKTIGASTE RISKERNA OCH OSAKERHETSFAKTORERNA | VERKSAMHETEN

Emmaus Helsingfors rf:s verksamhet och ekonomi star pa en solid grund. Sjalvfinansieringsgraden
ar hog och féreningen har sparade medel som fungerar som en buffert vid eventuella
exceptionella situationer. Ekonomin bygger helt pa de egna inkomsterna, sa den paverkas inte av
till exempel nedskarningar i bidrag som beviljas frivilligorganisationer av den finska regeringen.
Personalsituationen ar stabil vad galler bade fast anstdllda och visstidsanstallda. Ett stort antal
frivilliga ar involverade i verksamheten, och gladjande nog kommer det fler frivilliga till hela tiden.

Utmaningen for oss och andra finlandska atervinnings- och dteranvandningsaktorer ar
ineffektiviteten i bearbetningen av kasserade textilier. Av denna anledning samlas stora mangder
textilier i butikerna. Alternativa I6sningar har sdkts och vi har hallit laget under kontroll, till
exempel genom att utdka gratisutdelningen och fortsatta skicka material till utlandet. En
overgripande l6sning pa situationen kraver dock strategiska beslut pa nationell niva. Sddana
hoppas och véntar vi pa.

Foreningen dger butiken jamte sorteringsutrymmena i Vallgard och bostadsbolaget ar ekonomiskt
stabilt. Butiken pa Drumso befinner sig daremot i hyrda lokaler, i en fastighet som enligt
planandringen ar en rivningsbyggnad. Plandndringen har 6verklagats, sa drendet gar nu vidare i



rattsinstanserna och vi har ingen information om hur lange behandligen pagar. Det star dock klart
att butiken i nagot skede maste flyttas annanstans. Vi foljer med situationen noggrant och under
hosten 2025 tillsattes en forberedningsgrupp med uppdrag att ta fram olika framstegsmajligheter
och pa detta satt framja hittandet av nya lokaler.

Renoveringen av Backasgatan fran november 2025 till november 2027 kommer att orsaka stora
trafikproblem och mindre trafik kring butiken i Vallgard. Det &r mgjligt att detta kommer att resultera i en
minskning av antalet kunder och darmed ocksa en minskning av forsaljningsinkomsterna. Detta har vi
beaktat vid upprattandet av budgeten fér 2026. Vart forsaljningsstélle i SHM Store i kopcentret Redi
kommer att paverkas av renoveringen av Tagvagens metrobro mellan Fiskehamnen och S6rnas under
2026-2028. Avbrotten i metrotrafiken, som kravs for renoveringen av bron, kommer att borja i slutet av
varen 2027 och sannolikt paga sju manader. Ersattningstrafiken kommer att ordnas med bussar, men det &r
rimligt att anta att antalet kunder kommer att minska under metrouppehallet. Situationen kommer att
beaktas i planeringen for 2027.

BEDOMNING AV DEN FRAMTIDA UTVECKLINGEN

Emmaus Helsingfors beddmer att vi kommer att fortsatta verksamheten som tidigare i enlighet
med vara mal och principer. Ateranvandning och atervinning ar allt mer betydande trender i
samhallet sa behovet av verksamheten ar latt att motivera. | Emmaus verksamhet laggs stor vikt
vid att styra en betydande del av inkomsterna till att hjalpa manniskor i néd, och det ar har vi
skiljer oss fran manga andra liknande aktorer. Detta kan ses som en fordel for oss. Vi har ocksa
aktivt natverkat med olika atervinnings- och utvecklingsorganisationer och med andra
Emmausgrupper. Detta stoder var egen verksamhet och 6kar dess synlighet.

TILL SLUT

Emmaus arbetsgemenskap ar for manga av oss som ett andra hem. Vi inom Emmaus férenas av
viljan att tillsammans verka for en rattvisare varld. Emmausgemenskapen ar ocksa gastfri: alla ar
vialkomna, alla behovs. Till vara gemensamma solidaritetstalkon bjuder vi ocksa in donatorer och
kunder. Pa loppmarknaderna far overgivna féremal ett nytt varde, manniskor som kant sig
overgivna finner en ny mening med sitt liv och som ett resultat av vart gemensamma arbete kan vi
for var del medverka till en hallbarare framtid. Tack till er alla som donerat varor, till kunderna pa
vara loppmarknader och till vara anstdllda och frivilligarbetare! Det ar er fortjanst att vi har kunnat
erbjuda hjalp och stdd till behdvande bade nara och fjarran.



