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EMMAÜS HELSINKI  est une association bilingue fondée en 1966. Ses 
revenus proviennent des activités de seconde main, gérées principale-
ment par des bénévoles. Les articles vendus sont issus de dons. Dans 
nos points de vente, nous offrons aux bénévoles et aux salariés une 
communauté de travail porteuse de sens et la possibilité de se rendre 
utiles. Nous distribuons les bénéfices des ventes sous forme de sub-
ventions en Finlande et à l’étranger. L’un de nos moyens d’action im-
portants est également l’emploi de personnes qui ne parviennent pas 
à trouver un travail ou des moyens de subsistance par elles-mêmes. 
Nous nous efforçons d’organiser toutes nos activités avec l’empreinte 
carbone la plus faible possible.

Nous faisons partie du mouvement international Emmaüs, né en 
France en 1949, qui est confessionnellement et politiquement indé-
pendant. Emmaüs invite chacun — personnes démunies comme plus 
aisées — à travailler ensemble pour aider les plus vulnérables dans 
leur détresse actuelle, et pour soutenir leur lutte pour une vie digne, 
sans discrimination et égalitaire. 

LES MAGASINS DE SECONDE MAIN SOLIDAIRE

Nos magasins sont situés à Vallila (Mäkelänkatu 54) et Lauttasaari 
(Heikkiläntie 2), avec un point de vente supplémentaire au Second 
Hand Market (SHM) Store du centre commercial Redi. Nos magasins 
sont des communautés de travail bénévoles où toutes les personnes 
cherchant un engagement volontaire sont les bienvenues. 

PERSONNEL ET BÉNÉVOLES

Nous avons un directeur à plein temps. Le magasin de Vallila dispose 
d’un responsable de magasin à plein temps, et celui de Lauttasaari d’un 
responsable à temps partiel qui est passé à plein temps au printemps. 
De plus, trois employés à temps partiel bénéficiant d’une aide à l’emploi 
ont travaillé dans les magasins durant l’année. Des stagiaires et des per-
sonnes en période d’essai ont également travaillé pour diverses durées 
: trois jobs d’été, trois personnes avec aide à l’emploi, un stagiaire en 
réinsertion et dix stagiaires. 109 bénévoles ont participé, représentant 
environ 16 300 heures de travail, dont la valeur monétaire (sur la base 
d’un salaire horaire de 14 €) s’élevait à 228 300 €. 

NOS RÉALISATIONS

NOS OBJECTIFS ONT ÉTÉ PRESQUE ENTIÈREMENT ATTEINTS :

•	 La part des subventions par rapport au produit brut des ventes a été de 
20 %, conformément à l’objectif.

•	 Toutes les aides prévues pour les organisations finlandaises et interna-
tionales ont été versées.
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•	 Des vêtements, chaussures, textiles et autres fournitures ont été don-
nés aux acteurs sociaux de la région d’Helsinki pour distribution aux 
psersonnes dans le besoin

•	 Nous avons collaboré activement avec la direction du Second Hand 
Market Store de Redi pour assurer la pérennité des activités.

•	 Les méthodes de travail des bénévoles et des salariés ont été dévelop-
pées et le bien-être a été amélioré selon un plan établi conjointement.

•	 L’accueil et l’orientation des bénévoles ont été renouvelés et de nou-
velles instructions de travail ont été rédigées.

•	 Des opportunités de travail soutenu, de bénévolat et divers stages ont 
été proposés].

•	 La coopération en matière d’emploi, les périodes d’essai pour les 
personnes éloignées de l’emploi et les immigrés, les stages et jobs d’été 
pour les jeunes ont été réalisés, mais l’activité de travail réhabilitatif n’a 
pas été poursuivie.

ÉCONOMIE

Le produit total des ventes de l’année, soit 322 833 €, a légèrement 
dépassé le budget. Par catégorie de produits, les vêtements pour 
adultes ont constitué la plus grande part des revenus dans les deux 
magasins : 27 % à Vallila et 30 % à Lauttasaari. La deuxième catégo-
rie la plus importante à Vallila était les articles ménagers (13 %) et à 
Lauttasaari les livres (19 %). Les charges d’exploitation se sont élevées 
à 381 844,70 €. Le résultat de l’exercice affiche un déficit de 9 076 €. 
Nous avons versé un total de 64 201 € d’aides financières. La part des 
aides par rapport aux ventes brutes était de 20 %, et 17 % de ces aides 
ont été distribuées en Finlande.

Pour les groupes d’Emmaüs en Ukraine et en Lettonie, nous avons envoyé avec 
Emmaüs Westervik au total trois camions de vêtements pour enfants et adultes, 
textiles, chaussures, sacs et articles ménagers.

TRAVAIL, ESPOIR ET 
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ACTIVITÉS DE SOUTIEN

L’état de guerre persistant en Ukraine et à Gaza en 2025, ainsi que les 
coupes dans les subventions publiques aux ONG finlandaises, ont été 
pris en compte dans les aides accordées. En collaboration avec Em-
maüs Westervik, nous avons envoyé trois camions de vêtements, linge 
de maison, chaussures et articles ménagers aux groupes Emmaüs en 
Ukraine et en Lettonie.

Nous avons imprimé pour le personnel des t-shirts de la campagne 
All you need is less comme tenue de travail, ainsi que des sacs en tissu 
avec l’imprimé de la campagne pour la vente à l’atelier de couture. les 
t-shirts et les tissus des sacs étaient recyclés. 

BÉNÉFICIA IRES INTERNATIONAUX DES AIDES :

•		 Association de développement Les Hirondelles (Pääskyt), aide 
générale : 1 676 €

•	 Pérou : crèche Cuna Nazareth et centre de recyclage Traperia : 3 500 €
•	 Népal : projet Sahara Nepal : 5 000 €
•	 Sri Lanka : projet de protection de la biodiversité : 2 000 €
•	 Inde : Les Hirondelles de Suède (Svalorna) : 2 000 €
•	 Cibles de solidarité communes d’Emmaüs International : 1 400 €
•	 Géorgie : groupe Emmaüs GEO : 2 000 €
•	 Estonie : centre de soutien Katikoti pour personnes handicapées : 

11 495 €
•	 Lituanie : Missing Persons’ Families Support Centre (MPFSC) : 2 000 €
•	 Ukraine : Kinnastupa et groupe Emmaüs Oselya : 4 500 €
•	 Roumanie : projet E-Romnja : 10 000 €
•	 Gaza : fonds d’urgence de Médecins Sans Frontières : 2 000 €
•	 Envois de marchandises en Ukraine et en Lettonie : 5 937 €

BÉNÉFICIA IRES NATIONAUX DES AIDES :

•	 Projet Eau / Fonds pour la mer Baltique de l’Université d’Helsinki : 1 500 €
•	 Ligue des droits de l’homme : 2 000 €
•	 Magazine IsoNumero : 1 191 €
•	 Fédération Monika-Naiset : 1 500 €
•	 Conseil aux réfugiés : 1 000 €
•	 Association VVA (Sans domicile fixe) : 2 000 €
•	 Yhteiset lapsemme (Nos enfants communs) : 1 500 €
•	 Vêtements et fournitures (104 colis au total) notamment pour : 

Centre d’aide aux Ukrainiens, VVA, Centre de réception d’Helsinki 
et commissariat de Pasila.

COMMUNICATION ET PLAIDOYER

Le magazine Emmaüs Uutiset a été publié deux fois en finnois et en 
suédois. Nos réseaux sociaux ont atteint une audience croissante. 
Nous avons collaboré avec de nombreuses organisations et acteurs lo-
caux. La campagne «All you need is less» contre la surconsommation 
a été mise en avant dans nos magasins et en ligne.

Merci à tous les donateurs, clients et travailleurs! Grâce à vous, 
nous pouvons aider ceux qui en ont besoin, ici et ailleurs.

BUREAU : Mäkelänkatu 54, 00510 Helsinki TÉL : 050 338 8281 E-MAIL : emmaustoimisto@gmail.com SITES WEB : www.emmaushelsinki.fi, www.emmaus-europe.org, 
www.emmaus-international.org MAGASINS : VALLILA Mäkelänkatu 54, 00510 Helsinki, TÉL. 045-13 88 673 LAUTTASAARI: Heikkiläntie 2, 00210 Helsinki, 
TÉL. 045-236 00 01 KALASATAMA: SHM Store, Redi.

EXERCICE 2025 2024 2023

REVENUS TOTAUX 372 769,03  361 745,19  393 248,43   

CHARGES TOTALES -381 844,70  - 389 195,93  - 359 795,64   

EXCÉDENT/DÉFICIT -9 075,67  - 27 450,74   33 452,79  

EFFECTIF MOYEN 5,5 5 5

RATIO D’AUTONOMIE 95,9 % 95,5 % 95,8 %

RÉSUMÉ F INANCIER ET PERSONNEL

Pour notre campagne «All you need is less» nous avons imprimé des T-shirts 
pour notre personnel et pour la vente nous avons cousu et imprimé des sacs 
avec le même message. Les chemises et les tissus des sacs étaient recyclés.

PROVOCATEURS 
DE CHANGEMENT


